


Uvod

red vama je jos jedan broj u Cijoj
SmMo pripremi veoma uzivali.
Za pocetak, hvala vam na
poverenju i tome sto nas svakim
danom ima sve vise. Vasi
pozitivni komentari i sugestije
nam mnogo znace i daju podsticaj da
budemo jos bolji.
Ovog meseca smo vam pripremili jedan
umetnicki, foto broj. Prilikom njegove
pripreme upoznali smo divhe, pametne,
talentovane i kreativne ljude u Cijim
smo pricama uzivale. Da talentovanih i
vrednih ljudi na ovim nasim prostorima
ne nedostaje ide u prilog Cinjenica da je
lista ljudi sa kojima zelimo i jedva cekamo
da vas upoznamo, sve duza i duza.
Drago nam je da su vam se dopala
nagradna putovanja koja smo tokom
proteklog meseca darovali | nadamo se
da su se svi lepo proveli. | u ovom broju vas
ocekuju zanimljivi pokloni.
Uzivajte u prolecu svakog dana, radujte se malim
stvarima i radite ono sto vas Cini srecnim.
Srecan Uskrs zeli vam redakcija Plezir magazina i
moja malenkost

Teodora Kovrlija, Plezir magazin
plezirmagazin@gmail.com
teodorakovrlija@gmail.com
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Teodora hovrlija

Sve Sto radim volim da radim pre-
dano i temeljno. Kao mala sanjala
sam da pravim animirane filmove,
ali nedostatak talenta za slikanje po-
kvario mi je planove. Kao nesto sta-
rija odlucila sam da Cu biti novinar |
konaCno urednica nekog prestiznog
magazina. Nakon zavrsenog Fakul-
teta Politickin nauka volontirala sam
usavrsavala se i prikupljala iskustva.
Sa zavrsenim fakultetom nasla sam
se u isto] poziciji kao i vecina mladih
u nasoj zemlji i nisam zelela da se-
dim skrstenih ruku | Cekam posao
do u nedogled, a kao beogradsko
dete nenaviklo da se “lakta” odlucila
sam da preduzmem nesto i stvorim
sebi radno mesto. Zelela sam da
ostvarim svoju dugogodisnju zami-
sao | pokrenem online magazin koji
se nalazi pred Vama.

Volim da mastam, Citam, pravim
planove i provodim vreme sa dragim
judima. Uzivam u malim stvarima,
imam puno hobija i interesovanja sto
ce se neminovno odraziti na sadrza;
casopisa.

Minja Cvetkovic

Sveze diplomirana etnoloskinja-antro-
poloskinja koja je, uz malo srece i malo
vise truda, dok vi ovo Citate upisala i
master studije. U proslom zivotu je bila
zenska verzija Bukovskog, a danas je
zaljublienik u modu iz perioda od dva-
desetih do sezdesetih godina dvade-
setog veka, rokabili, sajkobili, vintage
stvari, naucnu fantastiku i tres horor
flmove. Kada prokrastinira od antropo-
logije mode i pitanja postojanja malih
zelenih, menja boju kose, pita se zasto
nije ostvarila deciji san da postane Lara
Kroft i masta o otvaranju sopstvenog
azila ili zivotu sa trinaest kucica barem.
Racionalnost joj nije jaCa strana, a Ce-
sto je rastrzana izmedu manijakalno
panicnog i hipi ,,go with the flow* ras-
polozenja. Bliski ljudi i ljubimci su sve
Sto joj je potrebno za dobar dan ali
ako dodate kafu, Cokoladu i neku do-
bru knjigu uz to, velika je verovatnoca
da Cete je i kroz nekoliko sati zateCi u
istom polozaju. Kada bi morala da bira,
za zivotni motiv bi sledila Hanter S.
Tompsona i rekla da je zivot neupore-
divo bolji kada ste prinudeni da presta-
nete da ga uzimate za ozbiljno.

Osnovne studije je zavrsila u
Nisu kao najbolji student u ge-
neraciji, a onda se uputila u
Beograd da se usavrsi na po-
ju ruskog jezika, knjizevnosti i
kulture. U njoj se svakodnevno
sukobljavaju idealista i sanjar.
Masta da svoje velike ljubavi —
fotografiju, ruski jezik i pisanu
reC — spoji kroz rad fotografa (a
mozda i urednika, hmmm...) u
prestiznom modnom casopi-
su u Moskuvi. | sve to, naravno,
posmatrajuci zalazak sunca sa
Crvenog trga, drzeci Njega za
ruku. Drugi je karakterisu kao
specificnu, harizmaticnu fuzi-
ju pozitivne i kreativhe energi-
je; i kao nekog ko mnogo voli
da pravi savrsene male kolace.
A sama kaze da smisao trazi
u malim stvarima, koje ujedno
Cine dan uspesnim — solji zele-
nog Caja uz te savrsene kolace,
preko potrebnoj dozi inspiracije,
znacajnom pogledu, zagrljaju i
iskrenom smehu. Vodi uspesan
blog na adresi.



Dridora Zakula

Beogradanka i student prava,
koja je osnovala blog Fashion
World by moi sa iz llubavi pre-

ma modi. Veliki [jubitel] umetnosti,

muzike i filma, Ciji je san da pro-

putuje ceo svet i otkrije sve tajne
koje on skriva

Skorupan

Fotograf i student ekonomije. Zivi
u Beogradu i sanja o tome da pro-
putuje svet i zabelezi ga kroz svoj
objektiv. Veruje da fotografija moze
da uhvati ljudsku dusu. U slobodno
vreme vodi modni i lifestyle blog
MicroCosmos

dipl.farm.spec
saradnica na temama nege
| brige o zdravlju I praviinom
tretiranju koze lica i tela

u dusi kreativac, ekonomista
na papiru. Ljubitelj dobrih
knjiga, umetnosti, video
igrica, mode. U stalnoj
potrazi za novim znanjima,
dozivljajima i mestima.
marija-fashionblog

ve J

Ivana Curcié

fotograf entuzijasta. Volim
prozracan beli dekor i cvec
e i pokuSavam da ih
objedinim fotografijom.
Pozelji dodati malo crne
crne cokolade.

snezana Tatljak Nikolic

AN

Nada Dzelebdzic

AN

DESIGN
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SINGLE LADIES evonce rmipure enn

| l [ Z | R. Ukoliko volite Beyonce, onda ste verovatno Culi |

za njen tribute bend pod imenom Single Ladies. U

pitanju je prvi | jedini svetski Beyonce tribute lbend u
kome sviraju i pevaju samo devojke. Koncert pocinje
u 21h, a karte mozete nabaviti po ceni od 400. dina-
A ANNNANANNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN ) v . "
ra u pretprodaji, a na dan koncerta mozete ih kupiti
13 APH”-'B MAJ na ulazu u Mikser house po ceni od 500. dinara.

[EXAS FLOOD
L 19. APRIL

6. APR

Ukoliko ste fan pijaniste, kompozitora i aran- U klubu Fest ¢e 19.
zera Tomasa Duvinjona, onda ce vas obradova- aprila nastupiti bend
ti vest da ¢e 16. aprila nastupiti u Mikser housu. za koji mnogi kazu da
Ovaj holandski dzez muziCar, koji je poCeo da je najbolji power rock
svira klavir sa osam godina, a od svoje dvanae- blues trio na nasim
ste je posvecen dzezu, nastupice u triju, uz pPo- prostorima. Texas Flood svoj rad bazira na zvuku muzi-
drsku ritam sekcije — kontrabas i bubanj. Kon- cara kao sto su Jimi Hendrix, Stevie Ray Vaughan, Gary

cert Ce poceti u 21h, a ulaz je slobodan. Moore, ZZ Top i Led Zeppelin. Ukoliko ste ljubitel] ova-
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kve vrste muzike, ne propustite ovo vece i uverite
se zasto mnoge ozbiline evropske izdavacke kuce
pokazuju interesovanje za Texas Flood.

UBOJENI PROGRAM
21 APRILA

Poznati novosadski sastav Obojeni program
nastupice na osmom po redu Supernatural fe-
stivalu, koji se odrzava 27. aprila u Supernatural
parku na Adi Huji u Beogradu. Ove godine, fe-
stivalska ulaznica je Supernatural ¢aj koji moze-
te kupiti po ceni od 200. dinara u Tempo | Maxi
objektima. Potrebno je pokazati praznu amba-
lazu | na taj nacin ne samo da ulazite besplatno
na festival, veC i pomazete finansiranje ekolos-
kog programa Earth keepres. Karta ¢e moci da
se kupi I na samom ulazu na festival po ceni od
400. dinara. Do 14h ulaz Ce biti besplatan za
decu i roditelje. Pored Obojenog programa, do-
lazak je potvrdila i grupa Darkwood Dub.

DOG EATDOG
2. MAJA

Nakon uspesnog nastupa na EXIT-u 2006. go-
dine, ovaj energicni sastav ponovo dolazi u Sr-
biju. Osnovani pocetkom devedesetin, sastav
Dog Eat Dog je svoj izvorni hardkor zvuk osvezio
elementima hip hopa, fanka i ska zvuka. Za sve
jubitelje u sklopu svoje prolecne turneje bend do-
lazi u Beograd i obecava odlicnu atmosferu 12.
maja u sali Amerikana Doma omladine. Jos jedno
iznenadenje ljubiteljima ovog zvuka jesu | dobro
poznati gosti, a u pitanju je hard kor bend iz Bu-
garske, po imenu Last Hope.







SASTOJCI:

2 jogurta
- MW 2 jgjeta
M 2 Case brasna
W 2 Case Secera
® polovina case ulja
B 1 kasiCica sode bikarbone
- W 1 kasika kakaoa
B 7 kasika Sedera
- M 7 kaSika mleka
® 100 grama margarina
@ 100 grama Cokolade

PRIPREMA:
Umutiti jaja | Secer, a zatim u tu smesu doda-
o vati sastojke sledecim redom: jogurt, brasno
pomesano sa kasicicom sode bikarbone, ulje i na
kraju kakao. Nakon svakog dodavanja promesati
sSmesu.

Kalup za pecenje premazati uljem i posuti
Z@ brasnom, a zatim uliti pripremljenu smesu u
kalup.
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Glazura se priprema na sledecCi nacin: ostaviti
mleko i SeCer da provru, a nakon toga smanijiti
temperaturu ringle i dodati margarin. Tek kada se
margarin potpuno otopi dodati Cokoladu. Kuva-
ti joS par minuta kako bi se Cokolada rastopila i
dostigla potrebnu gustinu.

Ay Preliti kolaC glazurom i servirati nakon
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Fotografije: va Novicic




Intervju: Teodora Kovrlija

Iva Novicic je devojka koja ve¢ nekoliko godina marljivo radi
na svom brendu lva did it. Ideja i kreativnosti u lvinoj radionici
ne nedostaje, a kao rezultat te pozitivne energije i vrednih ruku
mnozila se kolekcija predivnih ogrlica i mindusica. Iva je pravi
' multitalenat pa se tako u samo jednoj ogrlici mogu naci razlicite
w» tehnike, a svaka perlica prica svoju pricu. Ono sto se meni najvise
L dopalo je Ivin drugaciji pristup i potreba da upozna svoju
musteriju kako bi svako dobio bas onakav komad kakav
mu najvise pristaje. 1z ovakvog pristupa proizasli
su komadi koje ¢ete ponosno nositi znajuci
da niko nema isti, a necete proci
nezapazeno.

PLEIR.



KADA | KAKO JE POCELA TVOJA AVANTURA SA

DIZAJNOM NAKITA?

Otkrila sam taj svet slucajno, pre vise od Cetiri
godine | od tada je to zaista jedna velika avan-
tura. Klik po klik I otkrivala sam jedno potpuno
Nnovo polje.

Jos u Gimnaziji sam pravila po neke komade
uz pomoc improvizovanih delova i jos impro-
vizovanijeg alata, a onda sam shvatila da time
mogu da se bavim. Radost je bila ogromnal

TVOJE OGRLICE SU DRUGACIJE OD SVEGA STO

SAM IMALA PRILIKE DA VIDIM U ONLINE PONUDI.

KOLIKO JE TESKO OSTATI DOSLEDAN SEBI UZ

SVE JACU KONKURENCIJU?

Doslednost sebi je zivotni zadatak, a ne samo
u poslu. Komadi koje pravim nastaju iz jake ze-
e, volje I inspiracije.

14 ‘ april

BUDUCI DA S| USREDSREDENA DA SVAKI
KOMAD KOJI IZAPE 1Z TVOJE RADIONICE BUDE
DRUGACIJI | JEDINSTVEN KAKO POSTIZES
DA MUSTERIJE BUDU ZADOVOLJNE BEZ
PONAVLJANJA?

Potpuno ponavljanje komada i serijska proi-
zvodnja su nesto sto bi potpuno unistilo inspi-
raciju. Jedini nacin da nastavim da radim je da
oravim komade koji se razlikuju. A poseban je
krug ljudi koji to voli, nosi i postuje i mislim da
uzajamno uzivamo u tom uzimanju i davaniju.

KOJE MATERIJALE NAJVISE VOLIS DA KORISTIS?
Kanap i pamuk od samog pocetka.

GDE NABAVLJAS MATERIJAL, DA LI JE SVE STO

TI JE POTREBNO MOGUCE PRONACI U SRBIIJI?

Najcesce jeste, ali koristim svaku priliku da
nesto od elemenata i materijala kupim mimo
nase zemlje.




PRIMETILA SAM DA KORISTIS RAZLICITE

TEHNIKE PRI IZRADI SVAKOG KOMADA,

ZANIMA ME GDE SI USAVRSILA SVE TE VESTINE

(HEKLANJA, PLETENJA..)?

Korak po korak, link po link i pitanje po pita-
nje mojoj mami. Ona me naucila da heklam |
pletem, dok sam ostale tehnike savladala on-
line.

KAKAV NAKIT NAJVISE VOLIS DA PRAVIS, KO SU

NAJDRAZE MUSTERIJE?

Ne zelim da izdvajam nijedan model ili ko-
mad, jer je sve deo procesa, razvoja i napredo-
vanja i svaki element je vazan i najvazniji. Oni

- koji narucuju nakit su upravo deo cele price |
B da nije njih, ne bih napredovala.
Rekla bih da sam svoju inspiraciju pre-
5. nela na one koji mi se javljaju i to je
B jedna divna razmena. Inspirisala
k. sam ljude da me inspirisu! Cini se
% koo vrhunac uspeha.

Lk
gy




KAKO DOLAZIS DO INSPIRACIJE | KOLIKO JE
ONA U VEZI SA GODISNJIM DOBOM, MODOM |
TRENDOVIMA?

Godisnje doba moze nametnuti na primer,
model ogrlice, ali ne mislim da utiCe na inspira-
ciju, kao ni moda ili trendovi.

Cini mi se da &itav sklop raspoloZenja zapra-
VO Ni od Cega stvara inspiraciju i energiju da ne-
Sto stvorim. Desava se da se sve umiri, da na-
izgled krajnje inspirativna atmosfera apsolutno
ne urodi plodom, a onda me nekakva banal-
nost pokrene da stvorim nesto potpuno novo.
Nepredvidiv je to teren.

KAKO IZGLEDA JEDAN KREATIVAN DAN U TVOM

STUDIJU?

Radno. Saljem predloge, odgovaram na mej-
love | poruke, pravim elemente, nizem i kom-
binujem i na kraju sallem ono sto je spremno.
Divha strana jednog radnog dana je Sto moze
oiti u prirodi ili negde na suncu uz dobar Caj ili
limunadu. Studio je prostor u kom rado provo-
dim vreme, ali kada me suncan dan pozove,
mogu se odazvati i to je sjajna prednost.






KOLIKO PROSTOR U KOME STVARAS

IMA UTICAJA NA TVOJU INSPIRACIJU |

PRODUKTIVNOST?

Inspiracija mi je prilicno otporna na okolnosti,
ali produktivnost nije. Kutak u kom sam radila
pre nego smo stvorili studio je bio mali i ne-
praktican. Zato sada uzivam u svim svojim sto-
lovima i policama i daleko brze obavljam mno-
ge stvari.

POSETIOCIMA TVOG BLOGA OMOGUCAVAS

DA UPOZNAJU TVOJE HOBIJE | SITNICE

KOJE Tl ULEPSAVAJU DAN. KOLIKO TI JE

BLOG POMOGAO DA SE BLIZE POVEZES SA

CITATELJKAMA?

Blog je bio logiCan nastavak, posto se poja-
vila lva did it. Facebook stranica, upravo zbog
toga. To je mesto gde mogu da kazem vise;
gde se opisuju ogrlice, sitnice i raspolozenja, a
to je definitivno nacCin da se povezemo.

STA JE NAJLEPSE STO SU TI IZRADA NAKITA |

TVOJ ONLINE KUTAK IVA DID IT DONELI?

Prijatelji i mnostvo poznanstava. Nezamenljivo
bogatstvo kom se apsolutno nisam nadala.

NA BLOGU CESTO PISES O INTERESANTNIM

CAJEVIMA | GRUPI U KOJOJ RAZMENJUJETE

CAJEVE. ISPRICAJ NAM MALO O TOM HOBIJU?

Caj je ljubav koja se onima koji su &itali moj
blog toliko dopala, da sam iz tog razloga i na-
stavila o0 tome da pisem. U pocCetku nisam mi-
slila da ¢e se ljudima to dopasti, a onda sam
shvatila da je nekad interesantniji post o caju
nego o nakitu. Hvala onima koji su me pokre-
nuli u Cajnom smerul.

18 ‘ april



KOJI CAJ Bl NAM PREPORUCILA KAO IDEALAN

ZA PREDSTOJECE LEPE PROLECNE DANE?

Hladan i bez hibiskusa. Postoji veliki broj pri-
jatnih mesavina koje su idealne za ledeni Caj. U
Mojoj] kuhinji im je vremel!

DA LI IMAS U PLANU NOVU KOLEKCIJU?

Da, i ta ideja toliko dugo stoji, da sam vec ne-
strpljiva. Lista prioriteta se oduzila, nova kolek-
cija je morala sacekati studio, ali obzirom da je
to gotovo, ostalo je jos nekoliko koraka do po-
Cetka.

KAKO CITATELJKE MOGU DA PORUCE TVOJ

NAKIT?

Dostupna sam preko mejla ivadidit@gmail.
com i preko Facebook poruka na lva did it
stranici. Tu se mozemo dogovarati i druziti.

PLEIR


https://www.facebook.com/ivadidit
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Ivi zidowi ili verti-
kalne baste kako
In joS nazivaju su
sve popularniji
vid oplemenjiva-
nja fasada kuca,
zgrada, hotela,
razlicitin institu-
cija ali sve Cesce
| enterijera. Veliki trzni centri, korporacije, bol-
nice, skole, staracki domovi i vlasnici privatnin
kuca otkrili su dobrobiti vertikalnih basta. Ver-
tikalne baste ne samo sto dovode do ustede
prostora buduci da biljke rastu u vis, one ople-
Menjuju zivotni prostor, preciscavaju vazduh
| pONOVO povezuju ljude sa prirodom. Da ovo
nije samo modni krik govore studije koje su po-
kazale da je ozelenjavanje prostora i vertikalne
baste koje su sadene u bolnicama, mentalnim
Institucijama, rehabilitacionim centrima i sta-
raCkim domovima imalo povoljan uticaj na ljude
koji provode vreme u ovom prostoru. Dugotra-
jan boravak u zatvorenom prostoru lose deluje
na psiholosko stanje pa je dovodenje prirode u
ovakva okruzenja izuzetno povoljno.

Zgrada pokrivena brslienom ili papracu izgle-
da vrlo dekorativno i sve Sto vam je potrebno je
malo usmeravanja kako bi pokrila celu fasadu.
Medutim, koliko god lepo izgledale ove zelene
fasade imaju svoju manu, one prilikom svog
rasta mogu ostetiti fasadu i napraviti na njoj pu-
kotine, pa Cak i otvore i uci u objekat. Moderni
vrtovi teze istom estetskom efektu sa dodat-
nim ekoloskim prednostima, ali bez moguc-

22 ] april

nosti da lose deluju na fasade, vecC ih i stite.
One su prva brana od nepovoljnih vremenskih
uslova kojima ukoliko je zgrada izlozena mogu
dovesti do njenog postepenog propadanja. U
njihov rast i nastanak je potrebno uloziti izvesna
sredstva, a najveca stavka su specijalna podlo-
ga i hidroponicni useuvi.

Sve je pocelo tako kada je Patrik Blank Cuve-
ni botanicar i dizajner dosao na ideju da osim
klasiCnin mozemo praviti i vertikalne vrtove.
Patrik je prilikom boravka na Tajlandu otkrio da
brojne biline vrste zive na gotovo nemogucim
mestima za zivot. Veoma se iznenadio kada
je video biljke koje su izrasle iz stenja i drugih
nepristupacnih mesta. Njima nije bila potreb-
na ni zemlja, ni voda, ni idealna osuncanost pa
su ipak uspevale. One bi se verale uz stene |
trazile svoje puteve do skrivenih nisa, rastuci
gotovo ni iz Cega. Ovo ga je inspirisalo da kod
kucCe pokusa da napravi nesto slicno.

Po povratku u Pariz on odlucuje da poku-

Sa da napravi sam svoj vertikalni vrt, a to mu



1982. polazi za rukom. Blank patentira svo
sistem i registruje izum. Njegovo tehniCko re-
Senje se sastoji u tome da se akrilna osnova
pricvrscuje za podlogu, preko nje se postavlja
reSetka, a u otvore koji su pricvrsceni za akril-
NU OSNOVU Se postavljaju odabrane autohtone
vrste biljaka. Nakon ovoga, sledeci korak je
ugradnja cevi koje omogucavaju navodnjava-
nje. Ventili koji se nalaze u cevima u planirano
vreme ispustaju odredenu koliCinu vode po-
mesane sa hranljivim materijama koje su neop-
hodne za rast i razvoj biljaka. Visak vode koji
preostane se cevima sprovodi do donjeg dela
vertikalnog vrta odakle zapocCinje svoj novi Ci-
Klus kruzenja i hranjenja biljke.

Da bi vertikalni vrt bio uspesan heophodno

je dobro kombinovanje biljaka kao | uzimanje u
obzir faktora kao sto su izlozenost Suncu i kli-
matski uslovi.

Blank je zapoCeo ovu revoluciju, ali od nje-
govog patenta pojavile su se brojne kompanije
koje nude svoja resenja za vertikalne baste i
mini vrtove u zatvorenom.

Jedna od mogucih aternativa je takozvani
,zeleni beton® . Ova ideja nam dolazi iz “Stru-
ctural Technology Group”, koja pripada Politeh-
nickom univerzitetu Katalonije (Universitat Poli-
tecnica de Catalunya) iz Barselone, gde je
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tim predvoden Antoniom Aguadom osmislio
“bioloski beton” projektovan da bude podlo-
ga bastama. Njegova prednost je u tome sto
ne zahteva puno paznje, jednostavan je i lak
za odrzavanje. Oni su dosli na ideju da obican
beton koji se koristio na fasadama zamene tim
zelenim, bioloskim betonom. Bioloski beton,
izmedu ostalog, u sebi sadrzi magnezijum fos-
fat koji je odlicnha sredina za mikroalge, gljivice,
lisajeve | mahovinu u mediteranskim klimatskim
uslovima. TehnicCki, vertikalna basta se pravi

u tri sloja koja se dodaju na fasadu postojece

i nove zgrade. Jedan sloj je osnhova, drugi je
zeleni beton, a poslednji spoljasnji sloj koji one-
mogucava propusnost vode kao i njeno cure-
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VERTIKALNE BASTE
NESAMO 510 DOVODE
D0 USTEDE PROSIORA

BUDUCI DA BILJKE
nje. Zahvaljujuci ovakvoj postave mehanicka RAS“-U U V‘S7 ONE
ez i zacno vtk badoote ~ OPLEMENJUJU

la je | u tome Sto oni akumuliraju kisnicu i tako
stvaraju idealnu podlogu za nastanak mahovi-

ne, paprati i drugih jednostavnijin organizama.
Takode, Spanska firma “Ceracasa” je pred- PH EG | SC AV AJ U V AZD U H
stavila svoju inovaciju i verziju vertikalne baste.
Njihov proizvod “Lifewall” se sastoji od ploCa
na kojima je istovremeno moguce gajenje Vvise ‘ PO N OVO PUVEZUJU

razlicitin vrsta biljaka (ne samo onih najprimi-
tivnijinh kao u prethodnom primeru). Ove baste LJ U DE SA PR‘ RODUM
se navodnjavaju sistemom kap po kap, cime
je izbegnuto rasipanje vode. PloCe su manjih
dimenzija i mogu se vertikalno postavljati na
bilo koju zgradu, uz mogucnost da se postignu
najrazliCitiji oblici. Ovaj sistem je pogodan i za
marketing zbog toga sto su plocCe lake za ma-
nipulaciju pa je moguce napraviti logo ili oblik
koji je zastitni znak kompanije koja bi na ovaj
nacin pozelela da ga istakne i da se reklamira.
Osim na velikim povrsinama biljke je na ovaj
nacin moguce gajiti i na manjim povrsinama.
Ovaj vid ozelenjavanja se koristi na onim me
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stima koja imaju manjak raspolozivog prosto-
ra ili viasnici jednostavno zele neobicne verti-
kalne bastice u svom enterijeru. Osim cveca i
zelenila, u vertikalnim bastama se moze sadliti
| zaCinsko bilje pa su ovakve mini baste Cesta
reSenja u kuhinjama. Saksije od razlicitin mate-
rijala, metala, plastike ili keramike se ispunjava-
ju materijalom koji se zove sfagnum. Ova sme-
$a je poznatai kao zlatna Cileanska mahovina.
Specificno za ove sadnice je Sto nisu previse
zahtevne za odrzavanje, traju u proseku oko
/ godina, nije ih potrelbno mnogo zalivati jer
lako ova mahovina deluje suvo na prvi pogled,
ona u svom korenju cuva dovoljnu koliCinu via-
ge koja biljkama omogucéava razvoj. Cileanska
zlatna mahovina je dostupna i kod nas, u Srbiji,
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pa postoji mogucnost da sami napravite svoju
vertiklanu basticu u svom domu ili van njega.

Prednosti vertikalnih vrtova su visestruke.
Stavka koju smo pomenuli na pocetku teksta,
a odnosi se na propadanje fasade, sa danas-
njim modernim vertikalnim bastama nije stavka
koja bi trebalo da vas brine. Nove tehnologije
su nam omogucile da ove baste izuzetno po-
voljno deluju na svoje okruzenje. Zavisno od
sistema koji se koristi, one svaka na svoj nacin
Stite zidove od izlaganja vremenskim nepogo-
dama (ukoliko su deo eksterijera). Osim toga,
vertikalna basta moze znacajno smanijiti ener-
getske zahteve jedne zgrade time Sto obezbe-
duje vecu hladovinu i izolaciju. One povoljno



DABI VERTIKALNIVRT BIO
JOPEOAN NEOPHODNO Jt
DUBRO KOMBINOVANJE
BILJAKA KAQ TUZIMANJE
[ 0BZIR FAKTORA KAD ST
SU I1LOZENOSTSUNGL!
KLIMATSKI USLOVI

deluju i na tzv. zvuCno zagadenje i efekat to-
plotnog ostrva (preterano zagrevanje u gusto
naseljenim urbanim sredinama). Osim toga,
one povolino deluju na kvalitet vazduha.

Za odrzavanje unutrasnje vertikalne baste je
potrebno malo vise truda u odnosu na spoljas-
nje, jer je tehnologija koju koriste malo kompli-
kovanija zato sto nisu prirodno izlozeni dejstvu
Suncevih zraka. Priprema za njihovu postavku
takode treba da bude dobra, zidovi moraju da
budu vodootporni, a neophodno je voditi racu-
na i 0 suvoci lokalnih zidova, podova i plafona.

Vertikalne baste su poslednjin godina sve po-
pularnije u modernoj arhitekturi. Lako se ukla-
paju u fasade i njihovu unutrasnjost, a osim sto
zgradama pruzaju lep izgled i interesantnu tek-
sturu, postoji Citav niz povoljnih uticaja koji smo
veC spomenuli. Zahvaljujuc¢i modernim tehno-
logijama one su prilicno zahvalan materijal za
rad, vrlo su lagane (oko 25 kg/m?), nije im po-
trebna zemlja nego mineralni supstrat, a voda
koja se koristi moze biti i kiSnica i moze se upo-
trebljavati i nekoliko puta.
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Koliko ste puta

bili u prilici da ¢ujete kako je
mala crna haljinaidelno odevno
reSenje za svaku priliku 1 kako
bi svaka zena trebalo da

poseduje makar jednu
. u svom ormanu? Pod
pretpostavkom da je
odgovor na ovo pitanje —
mnogo, pitac¢u vas jos 1 da li ste
se nekada zapitali zasto je to tako, zasto
bas crna 1 od kada je toliko popularna?




Ly

'?i'ﬁ,.féql'_ﬁ-,

'y
=r T |




ve zasluge za kreiranje
male crne haljine pripi-
suju se Koko Sanel i to
toliko Cesto da mnogi
tu Cinjenicu ne dovode
u pitanje. lako je Koko
svakako jedna od di-
zajnerki koja je najza-
sluznija za popularnost
| kultni status ove haljine, narocCito od 1926. go-
dine kada je kreirala jednostavnu dnevnu crnu
haljinu od zerzeja i drugi dizajneri tog vremena
eksperimentisali su, ne samo sa slicnim krojevi-
ma, vec i sa famoznom crnom bojom.

Istorijski gledano, crna boja je sve do Cetrna-
estog veka asocirala na zaljenje, oplakivanje i
asketizam. Od udovice se ocekivalo da pune
dve godine nosi odecu koja je trebalo da simbo-
lizuje njenu tugu. Tako je po nekom nepisanom
pravilu prvih godinu dana nosila iskljuCivo crnu
odecCu jednostavnog kroja, da bi tokom druge
godine zaljenja postepeno uvodila ukrase u vidu
diskretnog nakita ili veza na haljini i na kraju sve-
tlije i zemljane tonove u izbor svoje odece. Crna
boja je takode izazivala dramatiCan efekat, pa je
bila siguran nacin da pojedinac privuce paznju
na sebe. Nosili su je i pripadnici aristokratije, za-
hvaljujuCi cemu je povezivana sa misteriozno-
Scu. Osim toga crnu boju je nekada bilo tesko i
skupo dobiti prirodnim putem, te je u sebi no-
sila oznaku ekskuzivnosti i imucnosti.
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TOKOM OSAMNAESTOG VEKA crna boja
je bila boja svestenstva pa se verovalo da je
nose posteni, ugledni ljudi. Kada su je vek ka-
snije nosili dendiji bila je sinonim za eleganciju.
Kada je praksa bojenja odece vestackim boja-
ma uzela maha, stvari su se polako vratile na
staro — crna je ponovo zadobila status boje za
izrazavanje zalosti, u posebnim prilikama za
izazivanja ,VAU" efekta, a svetle i vedre boje su
ustoliCile svoje mesto u zenskoj modi. Najoolji
| najkontroverzniji primer skandaloznosti crne
boje jeste slika ,Portret Madame X*, odnosno
Virdzinie Gotru, slikara Dzona S. Sardzenta,
iz 1884. godine na kojoj je ona predstavljena
U pripijenoj vecernjoj crnoj haljini sa dubokim
dekolteom, sto je bilo u velikoj suprotnosti sa
dotadasnjim portretima koji su podrazumevali
smerne haljine koje su pokrivale telo umesto
Sto su ga akcentovale. Na taj nacin je svojom
,2malom® crnom haljinom ova pripadnica Vviso-
kog drustva napravila odstupanje od dotadas-
njih normi odevanja i nosenja odredene boje u
odredenim prilikama.

TOKOM RANOG DVADESETOG VEKA, po-
znati modni kretor Pol Poare zasnovao je svoju
kolekciju na upadljivim, jarkim bojama, Sto nije
bilo iznenadenje jer su se u buticima prodavale
crne haljine namenjene iskljuCivo udovicama,
medutim crna je zapocCela svoj proboj u svet
visoke mode. Koko Sanel je, navodno, bila na
neki nacin inspirisana, ako se to tako moze na-
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zvati, Poareovom kolekcijom, ali ne na nacin koji
nam prvo pada na pamet. Ona se zapravo zgra-
zavala paletom boja koju je on koristio i koja joj
se gadila, te je odluCila da svoju kolekciju zasnuje
na nijansama bez, tamno plavoj i crnoj boji. Tako
je ta 1926. godina sa pocetka teksta, zapravo
prekretnica u njenoj karijeri i to zahvaljuju€i Cu-
veno| haljini koja nije bila namenjena udovicama,
veC mladoj savremenoj zeni koja je u njoj trebalo
da obavlja svoje svakodnevne obaveze. Makar
je to prica koju su propagirali modni Casopisi tog
vremena.
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Istina je da je Cak trinaest godina ranije Kokc
irala crnu somotsku haljinu sa belom kragr
za Suzen Orlandi i da je Sest godina kasnije
ski Vog pohvalio Cinjenicu da je ona uzel:
zensku svakodnevnicu i prktiCnost. «
1. oktobra 1926. godine americki Vo
sio must have komadom. Ostalo je
datum je ostao upamdéen kao dan |
crne haljine u modni svet. Mala crn:
la sve sto joj je bilo potrebno da bi

Bila je idealni miks jednostavn
sti, praktiénosti, elegancile, $ik
Kao &to smo videli, crna h:
imala mnoga znacenja ali su
na za njemu popularnost.

Kako je imala tu sposobnost
U mnogim situacijama (u peri
sebnim prilikama kada je trepal
onda kada nam je potreban ode
porucuje da pratimo modu i tako
SU Se mnoge njene varijacije smatré
da, ali nikada nije zavisila iskljuCivo oc
uvek bila moderna. Godine 1944. u ¢ast
je pisalo: ,Deset od deset Zena poseduie

Cak je i Kristijan Dior u svoju najpoznatiju k
ciju New Look uvrstio malu crnu haljinu i 19¢
godine rekao: ,Crno moze$ da nosi$ bilo kada. ,
Crno mozes da nosis koliko god godina imao.
Crno mozes da nosis u skoro svim prilikama. Ona
je nezaobilazni deo zenskog ormana®. Kako je era
pedesetin bila seksualno konzervativnija, te se to
odrazilo I na modu tog vremena, mala crna halji-
na je postala simbol ,opasnih® zena. Holivudske
fatalne lepotice su Cesto fotografisane u ovakvim
kreacijama koje su bile susta suprotnost tipicnom
kroju i haljinama koje su nosile domacice.



SLEDECA DECENIJA, SEZDESETE GODINE
DVADESETOG VEKA nisu bile slavno vreme za
malu crnu haljinu. Ne samo da se Balensijaga,
poznat i kao majstor za njih, penzionisao, vec je
| moda tog vremena bila fokusirana na dreCave
boje, sarenilo, smele printove i zabavu, a ne na
eleganciju, misterioznost i sofisticiranost koje su
se povezivale sa crnom.

Ipak, jedna crna haljina iz ovog perioda ostala
je upamcena | dan danas kao najpoznatija na
svetu. U pitanju je haljina koju je nosila Odri He-
pbern u filmu DoruCak kod Tifanija. Dizajnirao je
Zivensi i smatra se najpopularnijom malom cr-
nom haljinom svih vremena. Zivensi i Odri su
oili bliski prijatelji, pa je ona uzela dve kopije ove
poznate haljine. Medutim, interesantno je da se
nijedna od njih zapravo nije nasla na filmu, niti na
reklamnim posterima. Naime, Zivensijeve verzije
su bile previse skakljive jer su otkrivale veci deo
Odrinih nogu, Sto se nije smatralo prikladnim za
veliko platno, stoga ih je Edit Hed redizajnirala.
Originalna haljina je u Zivensijevoj privatnoj ko-
lekciji, jednu kopiju je Odri dala muzeju filma u
Madridu, a druga je zavrsila na aukciji 2006. go-
dine gde je kupio anonimni kupac za 923.187
dolara. Zanimljiv podatak jeste da je novac od
prodaje haljine otisSao u dobrotvorne svrhe — za
otvaranje skole u Kalkuti.

.(rno mozes da nosis
bilo kada. Crno moZzZes
da nosts koliko god
godina imao. Crno

mozes da nosis u skoro

svim prilikama. Ona
Je nezaobilazni deo
Zenskog ormana®,

SEDAMDESETIH | OSAMDESETIH GODINA,
dizajneri poput Klod Montane | Ezedin Alaje ek-
sperimentisali su sa razliCitim krojevima i materi-
jalima, poput koze i streCa, Cineci je na taj nacin
modernijom i privlaCnijom za mlade generacije.
Od DEVEDESETIH je postala redovan ,gost® na
crvenom tepihu na kom je pokazala svu svoju
svestranost. | zaista, evoluciju mode uspesno
mozemo sagledati kroz ovaj komad odece koji
je u njoj uvek bio prisutan i bio njen sastavni deo,
PO potrebi se prilagodavao dominatnim trendo-
vima, ali uvek ostajao vanvremenski klasik.
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30. Perwoll
Fashion Weeka




Od 28. marta do 4. aprila

predstavliene su brojne revye 1 pratect
programi kreatwnih i talentovanth
Judi domace scene u okviru 35.
Ferwoll Fashion Weeka. Brojne
zvanice t poznate licnostt pazljwo
su pratile 1 upyale inspuracyu za
nadolazecée sezone.

Modnu studio Click, posebnu pazryju
Je posvetio udruzenju samostalnih
modnih dizajnera u okviru BFW
Design Collectiwve.

€ Jedna od nasih talentovanijin dizajnerki, Ana Ljubinkovic predstavila je kolekciju
“Army dreamers” za jesen/zimu 2015. u okviru projekta Zone 45. Do sada nesva-
kidasnja kolekcija sastoji se od rucno pravljenin ukrasa koji podsecaju na ornamente
| savrseno se uklapaju u njenu zamisao. Vecinu modela Cine haljine neobicnog kroja, .
a Ana koja je dosledna pastelnim bojama, posle duzeg vremena odlucila je da svoju
kolekciju zacCini i crnom bojom.




# Cast otvaranja 35. Perwoll fashion wee-
ka pripala je Bati Spasojevic¢u. Jedan
od nasih najpoznatijin dizajnera proslavio je
15 godina rada u modnoj industriji i posto-
janja svog brenda Individual. Kolekciju pod
nazivom “City Gym Time” karakterisu tri se-
gmenta: art, sik i sport. “Art” deo kolekcije
Cine printovi koji nas priblizavaju likovnom
stvaralastvu Bate Spasojevica i Cine uvertiru
nadolazece izlozbe slika. Ostar geometrijski
kroj, jaka i snazna silueta, upotpunjeni pa-
zljivo izabranim materijalima Cine glav-
ne odlike drugog dela kolekcije,”Sik”.
Sportski duksevi sa notama hard rock
stila, koji se mogu uklopiti i sa elegan-
tnim komadima odece predstavljalju
poslednji segment jednostavnog nazi-
va “Sport”.
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€ Milica Opacic predstavila je kolekciju za
prolece/leto 2014. pod nazivom “Sunrise =
Impression”. Inspiraciju je pronasla u Cu- ‘
venoj slici francuskog slikara Kloda Monea
(Clode Mone). Kolekcija je namenjena zeni &
od stila koja na moderan nacin moze da L
iznese odevenu kombinaciju. Mesavina po- o )
slovnog i glamuroznog stila preplice se kroz
kolekciju. Srz Cine jarke boje kao Sto su na-
randzasta, zuta i zelena, prozirne bluze, su-
knje asimetricnog kroja i duge haljine.




€ Miladi dizajner lvan Dzoli¢ predstavio je ko- lh
lekciju za jesen/zimu 2014. Svoju inspiraciju
crpi iz baroknih dela, Cuvenin majstora poput
Mikelandela i Karavada. Ova muska kolekcija
predstavlja spoj elegantnin nota pretocenin u
moderan dizajn. Od boja dominiraju crna i cr-
vena, a kosulje | druge odevene komade krase
detalji od koze i kristala.



-

Kreativan nacin
izZlaganja imao je brend
Zla-Zla namenjen mladoj
urbanoj populaciji. Uz zvuke hitova

grupe Prti Bee Gee, predstavljena je ko- :
lekcija jedinstvene scenografije. Gledaoci su se

nasli usred geto Cetvrti zaneseni tim prizorom, a medu
modelima zapazeni su bili Clanovi grupe Prti Bee Gee,
Galeb, Ida Lollobrigida i Maja Uzelac koja je Citavu
situaciju snimala svojim telefonom. Modeli su
moderni i sacinjeni od klasicnih odeve-
nih komada sa logoom brenda.
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¥ Modna dizajnerka Lepa Danojevic
koja stoji iza brenda Lepa Couture,
predstavila je kolekciju za prolece/leto
2014. Inspiraciju je pronasla u 18. veku, u
vreme kada su duge haljine i visoka ele-
gancija bile zastupliene na dvoru. Reviju
je otvorila Ana Mihajlovski u svetlucavom
kostimu prekrivenim najfinijom Cipkom.
Vecinu modela krase pastelne boje, lepr-
Savi krojevi | sveCane haljine koje savrseno
prate liniju tela. Srz kolekcije Cine detalji od
Cipke i kristala, kao i raskosne toalete od
gotovo prozirnin materijala. Uz elegantne
sandale koje su dizajnirane za ovu priliku,
imali smo priliku da vidimo | komade nakita
brenda Ladola Lu.




€ U okviru projekta novih dizajnera,
Aleksandar Zabunovic prikazao je
kolekciju za prolece/leto 2014. Mo-
deli se veCinom sastoje od vecernjih

haljina, ukrasenih Cipkom i kristalima.

Inspiraciju za Aleksandra Cine kon-
trastne boje, crna i bela, materijali su
pazljivo izabrani kako bi docarali ro-
manticnu notu koja vlada ovom ko-
lekcijom.
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Minja Cvetkovic

U prethodnom broju podelila sam sa vama
neke zanimljive retro | vintage detalje u pin up,
rokabili, sajkobili I drugim billy stilovima, kao
| adrese na kojima ih mozete kupiti. U ovom
broju red je dosao na odecu, a kao sto moze-
te da primetite akcenat je na mom omiljenom
odevnom komadu — haljinama. Nekako mi se
Cini da je upravo haljine u ovom fazonu najteze
naci, stoga ne oklevam ni sekunde kada na-
letim na neku. Do sada se nisam upustala u
avanturu narucivanja istih preko ovih sajtova,
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ali sam imala prilike da neke od njih vidim uzivo
i mogu vam redi da su jos lepSe uZivo. Sto se
cena tice, one mozda jesu nesto vise, narocCito
na sajtovima koji su zaduzeni za pravljenje vin-
tage reprodukcija, poput Top Vintage Retro £
Boutique ili Pin Up Girl Clothing, jos kada
na to dodate i troskove postarine, pdv-a

| eventualne carine... Ali, mogu se naci
divne haljine na snizenju koje vrede svaku
paru, na sajtovima poput Amazon-a i eBay-a
iIn mozete uloviti po jos nizoj ceni, ili jednostav-
Nno neka vam posluze kao inspiracija za sivenje
vase vlastite retro 50s haljine. Ista stvar je i sa
kardiganima. Ukoliko ne zelite da izdvojite i po
tri hiljade dinara za neki ovakav, uvek mozete
uzeti obican, jednobojan za nepunih 1000 di-
nara i pustiti masti na volju sa nekim zanimlji-
vim prisivacima, na primer.

Za sve one koji kao i ja vise vole da lutaju |
kopaju u potrazi za idealnim komadima, u sle-
decem broju vas oCekuje izvestaj sa zemun- |
skog buvljaka, mini uputstva na sta bi trebalo
obratiti paznju prilikom upustanja u tu avantu-
ru, kao I nekoliko predloga kako da iskombinu-
jete odecu kupljenu tamo.
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Photographer: DJORDJEBUKVIC ‘
Models- IJANATUCAKOVIC,UROS MEKTEROVIC
Make up- JOVANASIMIG
Styling: KATARINAPETKOVIC ‘
Yellow Top and Grey Dress: IAMARAJARIC
[eathered Headband: Z0RIGABUKVIC

Assistant- SANELAMARKOVIC, ANDJELA PETKOVIC
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Tekst:
Teodora Kovrlija

Fotografije:
Monika Pavlovic
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Monka
PavioviC

0810J11zreka “lepota Je u oku psmatraca™,
(0Mmand J[]I Jom Monika Ima veomo doDbro ko
“Uhvatl™ pravi trenutak. Ona se nije
16aJno nasla u nasoj rubrci miaai talenti.
16 fotograrije ce vas oraspoloziti, zaintri-
all | pokazatl skrivenu lepotu koja se krije
malim stvarima.
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Upoznajte Moniku Paviovic I njene fotografije »»»>
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TVOJE FOTOGRAFIJE IMAJU U SEBI IZVESNU
DOZU SPONTANOSTI | NEOCEKIVANOG, KAKO
ONE NASTAJU?

Zanimljivo da si pomenula bas te dve reci
‘spontano’ i ‘neocekivano’ jer je vecina fotogra-
fija nastala ‘izmedu poziranja’, kada onaj koga
fotografisem nije to ni oCekivao. Ti trenuci su
mi zapravo | najdrazi jer su iskreni, nenamerni,
spontani.

STA NAJVISE VOLIS DA FOTOGRAFISES? DA

LI SEBE VIDIS KAO UMETNICKOG, MODNOG,

WEDDING ILI PAK DOKUMENTARNOG

FOTOGRAFA? KOJI TIP FOTOGRAFIJE TE

NAJVISE PRIVLACI?

Rekla bih da sam jos uvek u fazi da fotogra-
fiSem sve i svasta i da se, Sto se toga tiCe, joS
uvek pronalazim. Nekako i ne zelim da se ve-
zem samo za jednu vrstu fotografije, barem ne
jos. Naidu periodi kada kroz portrete nadem
nacin da se izrazim, pa onda periodi kada ra-
dim autoportrete, tu se negde prikradu dani
kada ograniCim lokaciju za fotografisanje samo
na stan u kome zivim. Uzivam i dok fotogra-
fisSem koncerte jer na drugaciji nacin dozivim
izvedbu muziCara. Bas nedavno sam fotografi-
sala Guitar Art Festival, divnih Sest vecCeri. Ne-
kad samo fotografisem lokacije koje kasnije uz
modele dobiju svoje mesto na blogu. Ovog leta
imacu prilku da fotografisem i vencanje pa Cu
videti kako se i tu snalazim.
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Kod obrade gledam
da bude umerena, ne
idem u neke krajnosti,
(rudim se da ne bude
prenaglasena vec da
ide uz ono Slo se na
fotografiji nalazi.

© Monika Pavlovic¢
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Za dobru fotografiju
koja pre svega prica
neku pricu dovoljna
je i kamerica na
telefonu. Prica je
nesto sto i sama na
svojim fotografijama
pokusavam da
prikaZzem. Ti trenuci
zaustavljeni u
vremenu se dese i
nema reprize, a ¢ime
su zabelezZeni (o je
manje bitno.

KADA S| POCELA DA SE BAVIS FOTOGRAFIJOM?
Ne postoji neki konkretan dogadaj, godina,
trenutak kada sam pozelela da se da se bavim
fotografijom. Mislim da nisam mnogo obraca-

la paznju, verovatno nisam ni znala sta radim
kada su mi dali fotoaparat i rekli da skljocam
'no kudi'. Cesto me ovo pitaju i u pocetku bas
nisam znala Sta da odgovorim jer zaista ne
znam. U nekom obliku fotografija je uvek iz pri-
krajka bila tu. Znam da sam kao mala imala
Kutiju punu negativa na kojima su bile svakakve
fotografije. Sve sam ja to uredno poslozila po
datumima, svakoj onoj okrugloj kutijici dode-
lila Sifru pa na jedan papir sve Sifre popisane
uz kratak opis ko je na fotografijama, da li je

to neki rodendan, da li je letovanje | naravno
oznaka 'razno'. Moze se reci da je ovo ¢ime
se danas bavim lebdelo negde u vazduhu, po-
vremeno bih vise vremena posvetila tome pa
na periode zapostavila dok na trecoj godini fa-
kulteta nisam prelomila i resila da je vreme da
konacno fotografija dobije veci deo mog slo-
bodnog vremena.

DA LI SI ZAVRSILILA NEKI KURS ILI SI

SAMA POSTEPENO OTKRIVALA CARI

FOTOGRAFISANJA?

Sve sto znam o fotografiji naucila sam od dru-
gara koji se bave fotografijom i uz pomoc inter-
neta. Cesto nesto radim po osedaju pa kako
iIspadne. Isprobavam, pa popravim, izbrisem,
pa opet skljocnem, mnogo se i tako nauci. Ima
pravila koja bi trebalo znati ali ne zelim da me
ogranicavaju, ne mora svaki kadar da bude sa-
vrsen jer tada najcesce i primetim sta je trebalo
da uradim, kako nesto izgleda kroz objektiv, da
i da popravim kompoziciju, pa da li da nesto
oduzmem, a Sta Ce da se desi ako fotografi-
Sem iz drugog ugla, a hajde sad da probam
OVO.



VOGL I

VOGLE

Moija prva fotografija
na sajtu Vogue Italia.
Gledam fotografiju

i Vogue logo pa
razmisljam kako lepo
idu jedno s drugim.

Od tada svoje radove
redovno objavljujem i
polako punim portjolio
na njihovom sajtu.



Tolografija

KAKVU OPREMU NAJCESCE KORISTIS?

Do skoro sam pozajmljivala fotoaparat od
deCka koji se takode bavi fotografijom, najvise
koncertnom, a nedavno sam kupila svoj aparat.
Jeegj! Objektive koristimo na smenu, a cesto
In 1 pozajmim od drugara. Konkretno, oprema
koju koristim je druzina koju Cine: Nikon D600,
50mm 1.8 1 85mm 1.8.

1IZ TVOG ISKUSTVA KOLIKO JE OPREMA VAZNA,

DA LI SE DOBRE FOTOGRAFIJE MOGU PRAVITI |

NESTO SLABIJIM APARATIMA?

Za dobru fotografiju koja pre svega prica neku
priCu dovoljna je i kamerica na telefonu. Veru-
jem da se ova reCenica mnogo puta danas iz-
govara ali po mom misljenju to je jednostavno
tako. PriCa je nesto Sto i sama na svojim foto-
grafijama pokusavam da prikazem. Ti trenuci
zaustavljeni u vremenu se dese | nema reprize,

a cime su zabelezeni to je manje bitno. Ono sto
danasnja foto oprema donosi su vece tehnic-

ke mogucnosti da se nesto fotografise, sustina
treba da ostane u prici, a profesionalna oprema“
je tu da sve podigne na visi nivo.

DA LI IMAS ISKUSTVA SA ANALOGNOM
FOTOGRAFIJOM, LOMOGRAFIJOM | PONOVO
OTKRIVENIM POLAROIDOM?

Nisam imala prilike da radim sa tom vrstom
aparata ali bih, ako se takva prilika ukaze, vo-
lela da digitalnu opremu barem na kratko osta-
vim sa strane i ogranicim sebe na rolnu filma.
ovatno bih jos viSe razmiSljala o kadrovima |

avci pre nego Sto Skljocnem.






KOLIKI ZNACAJ PRIDAJES KASNIJOJ OBRADI

FOTOGRAFIJA | STA NAJCESCE KORISTIS?

Digitalni aprati i programi za obradu idu jedno
uz drugo kao lonac i poklopac. Uzivam u vre-
menu koje provedem fotografisuci, to je jedan
deo procesa koji ima svoju draz i daje mi Sansu
da se izrazim. Kada snimke sa aparata preba-
cim na racunar krece nova avantura, naredni
deo procesa stvaranja fotografije koji, na svoj
nacin, daje sansu fotografima da se izraze. Da
i Ce se neki kadar popraviti, kakve Ce boje biti,
treba li nesto izostriti i tako dalje, pitanja su koja
odreduju kakav ¢e konacni rezultat biti i kako
Ce fotografija izgledati. Kod obrade gledam da
bude umerena, ne idem u neke krajnosti, tru-
dim se da ne bude prenaglasena vec da ide uz
ONo Sto se na fotografiji nalazi.

KAKO BI DEFINISALA SVOJ STIL?
PR, S, Na ovo bih zelela da uzvratim pitanjem jer vo-
SN E e TN . lim da Cujem kako drugi dozivljavaju moje foto-

bR By grafije. Zato, raspisite se u komentarima!l Kako
biste definisali moj stil?

Vedcina fotograﬁja je KOJU SVOJU FOTOGRAFIJU BI IZDVOJILA
KAO POSEBNO DRAGU | NA KOJU SI DO SADA

nastala ‘izmedu poziranja’, NAJPONOSNIJA?
Tesko pitanje. Ima dosta fotografija koje su

kCldCl Onaj kOgCl f Ot()g raﬁgem mi bas drage, a koje sam snimila mnogo pre
nije (o ni Oéekiv ao. Ti nego Sto sam pokrenula blog ili napravila stra-

nicu na Facebook-u. Ipak, izdvojila bih jednu

trenuci SuU ml Zapravo l na kojoj je moja koleginica sa fakulteta, Alek-

. . ) . sandra. Tokom obradivanja te serije fotografija i
na]drazl jer suis kre ni, pripreme posta za blog lutajudéi za necim po in-

ternetu videla sam da neki fotografi Cije radove

nenamerni, Spontani. pratim Cesto objave na svojim stranicama
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na Facebook-u da im je Casopis Vogue ltalia
odobrio fotografije. Potrazim, proCitam o cemu
se radi i reSim da posaljem svoje. Prvih neko-
liko nisu prinvatili i onda se jedno jutro iznena-
dim. Moja prva fotografija na sajtu Vogue ltalia.
Aleksandra i ja u Cudu. Gledam fotografiju i Vo-
gue logo pa razmisljam kako lepo idu jedno s
drugim. Tu fotografiju bih zelela da izdvojim jer
je taj osecaj kada su je odobrili bio prelep. Od
tada svoje radove redovno objavljujem | polako
punim portfolio na njihovom sajtu.

Link do fotografije

KOJI SU TO ELEMENTI KOJI TE NAVISE
INSPIRISU KADA FOTOGRAFISES (MUZIKA,
UMETNOST, OSECANJA, DRUGI FOTOGRAFI..)?
Sve. Ono sto me okruzuje, sto cujem, Sto vi-
dim, sto zamislim, sto osetim, Sto osete drugi.
Sta god da fotografisem, neka je to i gorepo-
menuto ‘Skljocanje po kuci’ trazim poseban,
drugaciji nacin da to zabelezim. Recimo, naj-
prostije, cvece u vazi. Kakvu to fotografiju sni-
miti koju neko pre nije? Sve je vec videno. A
moze li nesto na moj nacin, onako kako ja to
vidim? Mozda nece biti inovativno ali sada to
cvece ja vidim tako. Dok nisam intenzivnije po-
Cela da se bavim fotografijom, nesto sto sad
primecujem ranije nisam. Mozda ¢e zvucati ba-
nalno ali prosla jesen je na mene bas jak utisak
ostavila. Boje, prelamanje svetla, opet boje...
Nisam znala gde Cu pre sa fotoaparatom.
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KO SU TVOJI OMILJENI FOTOGRAFI | DA LI IMAS
UZORE ? KOGA BI IZDVOJILA OD FOTOGRAFA SA
NASIH PROSTORA?

Koliko samo fotografa i to kakvih fotografa
imal Eto meni jos jednog neistrazenog polja
fotografije. Ne prode mnogo, naletim na nove
| uzivam gledajuci njihove radove. Ima ih mno-
go ali su Saul Leiter, Vivian Maier, Henri Car-
tier-Bresson neki koje bih izdvoijila. Sto se tice
nasih prostora ima zaista dosta njin u Cijim fo-
tografijama uzivam. Ne zelim nekoga da zabo-
ravim, a spisak je malo duzi pa ih neCu navo-
diti. Tu je i nekoliko drugara od kojih uCim i Cije
radove takode cenim.

FOTOGRAFIJA JE ZA SADA TVOJ HOBI, ALI DA

LI NAMERAVAS DA ONA POSTANE PROFESIJA |

JEDINO ZANIMANJE?

Velika zelja mi je da upravo fotografija bude
ono Cime Cu se i profesionalno baviti. lako
uskoro treba da diplomiram na Fakultetu orga-
nizacionin nauka moje interesovanje za foto-
grafiju polako prerasta okvire hobia i zbog toga
sam mnogo srecna.


http://www.vogue.it/en/photovogue/Portfolio/f77631c9-73ca-4810-a40b-3ee78b6f17ed/Image
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Ima pravila koja bi trebalo znati ali ne Zelim da
me ogranic¢avaju, ne mora svaki kadar da bude
savrsen jer tada najcesce i primetim sta je trebalo
da uradim, kako nesto izgleda kroz objektiv, da li da
popravim kompoziciju, pa da li da nesto oduzmem,
a sta ¢e da se desi ako fotografisem iz drugog ugla
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Tekst: Nina Simonovic

Fotografije:

Danilo Dimitrijevic i Milan Mitic
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LIKE AVANTURE. g7,
74 KREATIVNE LJUDE

| u ovom broju smo u fotografskim voda-
ma, s tim sto sada putujemo dalje. Ovi momci
su preuzeli inicijativu, te su ljubav prema foto-
grafiji i putovanjima spojili u posao kojim se vec
godinama rado bave. Osim putovanja, posao fo-
tografa u hotelu ili na kruzeru im donosi i brojna
poznanstva, dragocena zivotna iskustva i sto je
verovatno najbolje, mogucnost da svojom krea-
tivnoscu promovisu zemlju u kojoj rade.
Trenutno su pozicionirani na Rodo-
su jer, kako kazu, ,,dobre stvari ne
treba menjati“. Za sve vas koji
razmisljate da krenete u obilazak
sveta s aparatom u ruci, Dani-
lo Dimitrijevic¢ i Milan Mitic dele
svoja iskustva i savete o poceci-
ma, kao i dobrim i loSim strana-
ma ovog posla. |




STA TACNO OBUHVATA VAS POSAO | KAKO STE

POCELI?

Danilo: VVeC Cetiri godine radimo za grcku
foto-kompaniju, tacnije radimo kao fotografi u
dva velika lanca hotela u Grckoj. Posao je se-
zonski, od aprila do novembra, i iz godine u
godinu obnavljamo ugovor ako je gazda zado-
voljan nasim radom. Sami smo se zaintereso-
vali i pokrenuli celu pricu oko aplikacije, sastav-
janja portfolia... Fotografisemo goste u okviru
hotela za vreme vecere ili radimo mini-sesije od
desetak minuta. Zatim im prezentujemo nas
rad | ako su zadovoljni ugovaramo | neka dru-
ga snimanja, na primer na plazi. Uglavhom je
sve to komercijalna fotografija s jedne strane,
jer ima za cilj da se proda ljudima koje fotogra-
fiSemo, dok s druge strane imamo odresene
ruke da izrazimo svoju kreativnost ako su ljudi
zainteresovani za neki drugaciji session. Posao
je veoma dinamican i naporan, jer stalno obi-
lazimo hotele koji su u sklopu ta dva hotelska
lanca.
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Milan: Moj prvi ovakav posao bio je na kru-
zeru. Naisao sam na jednu agenciju i raspitac
se, mada su oni bili prilicno skepticni jer veoma
malo ljudi dobija taj posao. Kako nista nisam
Imao da izgubim, sastavio sam portfolio | sa-
Kupio preporuke Sto nije bilo mnogo tesko jer
sam vec radio u Nisu kao fotograf. Takode mi
je pomoglo i to sto sam zavrsio FON-ovu skolu
Kreativne fotografije, jer je za ovako nesto ipak
potrebno iskustvo. Proveo sam jednu sezonu
na brodu oko Australije | Novog Zelanda, a ka-
snije dobio posao na Rodosu.

Danilo: Da, ja sam takode zeleo da idem na
brod nakon zavrSetka FON-ove skole, ali kako
tada nisam imao dovoljno iskustva za tu pozici-
ju ponuden mi je posao na Rodosu. Tamo sam
prosao njihovu obuku i ve¢ Cetvrtu godinu za
redom se vracam kod njih. Jako sam zadovo-
jlan. Jednu sezonu sam radio i u Punta Kani u
Dominikani, to je bilo jedno od lepsih iskustava
| putovanja koje mi je ovaj posao pruzio.

KAKVA SU VASA ISKUSTVA SA POZICIJE
FOTOGRAFA NA BRODU | U LUKSUZNIM
HOTELIMA?

Milan: Veoma zanimljiva. NaucCio sam dosta o
fotografiji i Stampi, sto mi je kasnije pomoglo u
radu na Rodosu. Veoma su im strogi kriterijumi,
pa tako ne dozvoljavaju naknadno kropovanje
il neku veliku doradu na fotkama. Bukvalno u
jednom okidanju sve mora biti savrseno. Me-
dutim, rad na brodu uopste nije lagana avantu-
ra i puko ,Skljocanje” kao sto se ljudima mozda
Cini. Radi se svakog dana, nekada i po 12 sati
dnevno i u celoj sezoni nemas nijedan slobo-
dan dan.







Takode, kada si na brodu svakog dana treba
da fotografises iste ljude, | u tome se ogleda
tvoja masta i inovativnost...

Danilo: Nakon svake odradene sezone smo
bogatiji za nova znanja iz oblasti fotografije. Ge-
neralno, ovakav posao pruza ogromno zivotno
iIskustvo. Meni je veoma zanimljivo to koliko je
svet zapravo mali jer, gde god da sam putovao,
uvek sam cuo srpski. Ostala mi je u secanju
jedna americka porodica sa kojom sam radio
family session u Dominikani. To je zapravo bila
ameriCko-srpska svadba i veoma je zanimljiva
njihova percepcija nasih obiCaja. Pogotovo je
bilo zanimljivo videti da igraju srpsko kolo na
plazi u Dominikani.

KOJE SU DOBRE STRANE OVOG POSLA? STA

VAM JE JOS DONEO OSIM PUTOVANJA?

Danilo: Meni je ovaj posao, pre svega, po-
Mogao u pogledu putovanja, koja su mi jako
bitna stavka u zivotu. Na njima punim bate-
rije. Ranije to sebi nisam mogao da priustim,
ali ovim poslom sam spojio stvari koje volim,
Sto automatski dovodi i do veCeg samopouz-
danja, ispunjenosti, ali i upoznavanja sebe na
svakoj] novoj lokaciji. Prijateljstva koja se sklope
na ovaj nacin su nesto najdragocenije, jaca su
| duze traju. Pored GrCke i Rodosa, na kome
sam vec Cetiri godine, radio sam na Dominika-
Ni i USPeo veci deo nje da obidem, obisao sam
Holandiju, Cesku, Slovacku, Italiju...
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Obisao sam i Ameriku | uvek pravim parale-
lu izmedu nje | Dominikane, koja je pravi raj na
zemlji. Njena netaknuta priroda i lokalne razno-
bojne kucice su na mene ostavile mnogo jaci
utisak od Tajm Skvera gde je sve vestacko.
Naravno da je lepo iskustvo bilo naci se i u ta-
kvoj sredini medu hiljadama ljudi, ali osetiti ona-
kav zivot u Dominikani je za mene nezamenjivo
iIskustvo. U Evropi je Italija po pitanju energije
fascinantna. | dodir sa lokalnim stanovnistvom
je sam po sebi znacajan jer stices drugaciji po-
gled na zivot kroz druge kulture. Ljudi sazrevaju
Kroz putovanja | upoznaju sebe kroz nova isku-
stva.

Milan: Ja definitivno najlepse uspomene
nosim sa Novog Zelanda. | slazem se u pot-
punosti sa Danilom da su poznanstva nesto
najbolje sto ovaj posao donosi. To i saznanje
da usrecujes ljude lepim fotografijama i priuzas
Im uspomenu sa letovanja, vencanja, prvog po-
rodicnog odmora... Njihova zahvalnost nam je
najveca satisfakcija za rad.

KOJI SAVET BISTE DALI MLADIM LJUDIMA KOJI

Bl DA SE OPROBAJU U OVOM POSLU?

Milan: Posto vec pricamo o fotografiji, prvo
moraju biti iskreni prema sebi da li poseduju
talenat | da li ulaze u taj svet zato Sto vole foto-
grafiju ili jednostavno jer je to sada popularno.

Danilo: U pravu je Milan kada kaze da sva-
ko treba da preispita sebe sta voli. Naravno da
svako moze biti fotograf, ali kakav — to je pita-
nje. Po mom misljenju ipak je najbitnija emo-
clja koja proizilazi iz fotogratfije, to treba znati
preneti iz svog oka, preko objektiva do gleda-
oca. Moj savet svim ljudima koji bi zeleli da se
bave fotografijom, bilo ovde ili u iInostranstvu,
je da znaju Sta zele, da rizikuju | ne odustaju od
svojih ciljeva. Upornost je tu bitna stavka, kao
| jaka zelja. Moraju biti aktivni, da se raspituju
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| angazuju jer nista ne pada s neba. Jako je
bitno 1 videti sebe u tome, na tom mestu. To je
mene vodilo, pored zelje za putovanjem. Kre-
nite sami, upoznajte sebe i svaki sledeci put Ce
biti sve lakse. Bez strahova i ogranicenja, budi-
te slobodni i rizikujte.

OBZIROM DA OPIS OVOG POSLA ZAHTEVA
CESTA PUTOVANJA, DA LI SU OSIM ZNANJA |
ISKUSTVA U FOTOGRAFIJI, PRESUDNA | ZNANJA
STRANIH JEZIKA?

Danilo: Danas se podrazumeva da svi znaju
engleski, a inaCe za posao u turizmu i fotogra-
fiji najznacajniji su engleski, ruski i nemacki. Sa
njima se mozete snaci bilo gde u svetu. Usput
smo naucili italijanski, francuski... tj. sve one
fraze koje su potrebne za posao radi lakseg
sporazumevanja sa klijentima, a to nije tesko
jer si u stalnom kontaktu sa ljudima, tako da se
najosnovnije stvari brzo i lako savladaju.

DA LI JE OVO POSAO KOJIM BISTE MOGLI DA SE

BAVITE | U BUDUCNOSTI?

Milan: Naravno da bih voleo da se bavim fo-
tografijom i dalje, ali po mogucstvu van Srbije.
Ovo sto radimo u Grckoj je ipak sezonski po-
sao, tako da je moj cilj da nadem stalan posao
u ovom polju.

Danilo: Kako me putovanja Cine srecnim,
sve vise vidim sebe u tom poslu i dalje. Cilj mi
je da se dalje usavrsavam na tom polju negde
u inostranstvu. Ipak, zao mi je Sto se uspe-
hom u ovoj zemlji smatra odlazak iz nje. Sma-
tram da svako od nas trebba da ima svoj jasan
cllj, jer je to put koji te vodi napred ka uspehu.
Naravno, svaki posao ima i poneku loSu stra-
nu, a ovde je to da je tesko skrasiti se na jed-
nom mestu. Ali poSto meni ovaj posao pruza
veliku satisfakciju, ne samo sa materijalne stra-
ne, vec i sa duhovne, ja mu se i dalje vrlo rado
vracam.
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anija koja je zavlada-

la za ovom vrstom fo-

tografije i plasticnim

LOMO kamerama, po-

stakla je ovu grupu en-

tuzijasta da se upute u
Sankt Petersburg i sklope ugovor o proi-
zvodniji i distribuciji ovih kamera. Uskoro
je uspostavljeno i deset zlatnih pravila u
Lomografiji, a usledile su i izlozbe, svet-
ski kongresi, zurke, instalacije, razne
saradnje i ostali dogadaji. Pokret je za-
ziveo Sirom sveta i privlaci sve vise foto-
grafa, sto amatera sto profesionalaca.
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LOMOGRAFIJA NIJE SMETNJA U

SVAKODNEVNOM ZIVOTU, NEGO DEO NJEGA

Za razliku od drugih vrsta fotogratfije, Lomo-
grafija postaje prirodna komunikativha navika
— kao hodanje ili pricanje. Ona udise zivot — tre-
nutke kada se smejemo, placemo, hodamo,
pricamo, govorimo, volimo, lomografisemo i lo-
mografisSemo i lomografisemo.

NOSI SVOJU KAMERU SVUDA SA S0BOM

Najbolje fotografije nastaju kao rezultat spon-
tanih, neocekivanih situacija, koje niko ranije
i nije dokumentovao. Lomografija bas zbog toga
W ~ ukljuCuje sfere koji manjkaju drugim vrstama
fotografije — neocCekivane, spontane i iznenadne
trenutke | tako dokumentuje najintenzivnije mo-
mente zivota.

FOTOGRAFISI U BILO KOJE DOBA DANA

Lomografija je strast koja diSe i zivi sa nama,
a zIivot nisu samo savrseni suncani dani i ro-
dendani. Lomografija pronalazi lepotu u sva-
kom trenutku zivota i belezi nasa osecanja, do-
zivljaje i uspomene na iskren i spontan nacin.
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Svet oko nas se po-

mera velikom brzinom,
kao voz bez kocnica |
bas ono sto vecini ljudi
promice postaje izuzet-
no interesantno za lo-
mografsko oko.




STO VISE SE PRIBLIZI 0BJEKTU
KOJI LOMOGRAFISES

Bitan deo lomografskog iskustva je
gadanje u srz stvari i istrazivanje sve-
ta iznutra. Uspostavljanje kontakta |
gradenje odnosa sa subjektom lo-
mografisanja odraziCe se i na samoj
fotografiji.
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NE MORAS UNAPRED ZNATI STA $I ZABELEZI0

Lomografija je sama po sebi nepredvidiva iz
puno razloga — plasticne Lomo kamere daju
neocekivane rezultate, film na kom se slika, a
kom je Cesto i istekao rok takode ostavlja svoj
potpis, kao i spontanost i neobiCni uglovi. Zato
je kontrolisanje i planiranje rezultata nepotrebno
— svakako ¢emo biti iznenadeni.

...NITI POSLE

Kada nakon par dana stignu razvijene slike,
iznenadenja nede izostati: ko je to? Cija je to
glava”? Kakve su to boje”? Kada je ovo uopste
fotografisano”? Lomografiju i ne treba analizira-
ti ili pokusati shvatiti — samo je treba pustiti da
ISprica svoju pricu.
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PROBAJ DA FOTOGRAFISES ‘17 KUKA’

TaCka gledista obicnih fotografa je unekoliko ograniCena, obiCno je to visina u rasponu od jednog do
dva metra. Ali Sta se desava iznad i ispod? Lomografija zanemaruje ovakve konvencije — lomografise se
sa rukom gore, rukom dole, ‘iz kuka’, bez gledanja kroz trazilo, a rezultati su uvek neocCekivani i zabavni.







E RAIMISLIAJ!

Najjasniji uvid u stvari imamo pri prvom uti-
sku. Ovo se desava u trenutku vizuelne per-
cepcije, kada Cula salju informacije mozgu, pre
nego Sto su te informacije obradene i filtrirane.
Zato ne razmisljaj, pusti da utisci teku i da ih
tvoja Lomo kamera zabelezi bas onakve kakvi
jesu i kakav je i zivot — spontane i sirove.




E BRINI 0 PRAVILIM

Jasno je da Lomografija ignorise bilo kakva pravila i ograniCenja. Stoga, zasto ne
eksperimentisati i istrazivati? Zasto ne zanemariti sve ono sto nas odreduje, obra-

zovanje, poreklo, socijalni status i dopustiti onom sustinskom da izadje na povrsinu
bas kroz Lomografiju?
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Teodora Kovrlija

Incrediblethings.com |e
jedna od onih stranica gde bi-
ste mogli da provedete ceo
slobodan dan il pauzu od po-
sla i ucenja. Gomila nepotreb-
nih informacija, besmislenin |
smesnih video snimaka, zani-
mljivin izuma i slicnin stvari.

© ecorazz

good gossip*

su Im omiliena jela,
fllanac medy POzna
Osim “zelenih” traceva mog; Cete

da progitate | druge zanimljive vest

POvezane sa ekologijom | Zastitom
ZIVOtne sredine.

tima | slicho.



http://www.ecorazzi.com/
http://www.incrediblethings.com/

Diotima blog je sajt u
kome Ce devojke, a mozda
| muskarci uZivati. Lepa Je-
lena, devojka koja stoji iza
Ovog bloga ¢e vam na nepo-
sredan, ljubak nacin predsta-
viti svoje odevne kombinacije
| deli¢ svoje svakodnevice.
Duhovita, zanimljiva devojka
iz Cijih Cete postova videti da
nije samo joS jedno lepo lice.
Odlicni predlozi u danima
kada ne znate Sta da obude-
te kao i preporuke mesta na
Kojima mozete pronadi zani-
mljive stvari i detalje, najbo-
ja su preporuka ovog online
kutka.

Geravodeli.com je moje
najnovije blog otkrice. Uopste ne znam

fantastiCne fotografije, inspirativan pristup zivotu,
materinstvu | putovanjima navesce vas da preispitate
svoje stavove | izadete mozda
lzvan svojih okvira. Vrlo
zanimljiva osoba Cija se sirina
INnteresovanja jasno vidi na
ovom blogu. Osim ovog
bloga, mozete je pratiti na
putoperspektivi
jednoj sjajnoj ideji koja
pruza priliku svetskim
putnicima da se
sastanu i ispricaju svoje
uzbudljive price.

~ kako za ovu devojku nisam ranije cula. Njene
4



http://www.geravodeli.com/wp/
http://putospektiva.rs/
http://thediotima.blogspot.com/
http://www.zdravakrava.hr/
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Ana i Marija su dve talentovane sestre koje su udruzile
svojaznanjaiiskustvaistvorile porodicnufirmu koja posluje
po najvisim svetskim standardima podrzavajuci socijalno
preduzetnistvo i ekologiju. Njih dve su dokaz da je uz dobar
plan, ideju i organizaciju moguce postici sve sto pozelite
bez obzira na to gde zivite. Zaboravite na izgovore i neka

vam ove mlade devojke posluze kao uzor i inspiracija.

e



NAMESTA | 1GRACKICE
SACINJENI 0D SESTRINSKE LJUBAVI

Tekst: Teodora Kovrlija Fotografije: Aleksandra Skorupan
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SISTER & ME JE OGRANAK JEDNOG VECEG

PROJEKTA, M FLY. KADA SE RODILA IDEJA O

VASEM ZAJEDNICKOM BIZNISU?

Marija: M Fly je arhitektnoski biro nastao
2009. godine u okviru M Fly konsaltinga koji
posluje jos od 2000. Mi smo od samog pocet-
ka mala porodicna firma. Po zavrsetku fakulte-
ta, Ana je sticala praksu u manjim i vecim arh.
biroima i 2009. odlucCila da u okviru postojece
firme osnuje biro. Od tada biro je realizovao
preko 20 projekata rezidencijalnog i komercijal-
nog tipa. To su pre svega kompletne adapta-
cije uz dizajn enterijera i namestaja i izvodenje
namestaja, a bilo je i vecih tendera kao npr. za
Evropsku Delegaciju (EU Info Centar u Domu
omladine), UNOPS, itd.

Sister&me je linijja M Fly biroa koja predstavlja
nas dve sestre, nase emocije, interesovanja,
ambicije. Time smo zele da stvorimo priliku da
zajedno radimo na neCemu Sto nas obe ispu-
njava.
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VAS DVE STE OBE VISOKO OBRAZOVANE ALl
DOLAZITE 1Z RAZLICITIH PROFESIJA KOJE SE NA
PRVI POGLED CINE NESPOJIVIM. DA LI U TOME
VIDITE VASU PREDNOST? KAKO STE SPOJILE
VASE PROFESIJE | INSPIRACIJU?

Ana: Marija je doktorirala na razvoju ljudskin
resursa i ljudskog kapitala pre 6 godina, a uz tu
oblast predaje na fakultetu i kroz konsalting se
bavi i organizacionim razvojem. Kao arhitekti |
dizajneru enterijera i namestaja, meni su njena
znanja u pocetku bila prilicno suvoparna, bez
MNOgo prostora za kreativhost. Kada se po-
smatra kroz biznis dioptriju, dizajn i umetnost
poprime malo drugaciju dimenziju. Medutim, mi
smo zelele da nasi proizvodi iz Sister&me linija
budu dostupne siroj masi. Nismo zelele da po-
nudimo komercijalnost, ali ni luksuz. Tu su nje-
na znanja donela vrednost.

Marija: Odrzivost je nesto o Cemu treba raz-
misljati od samog pocetka u svakom posiu.
Kada smo odlucCile da ukrstimo nasa znanja i
stvorimo prostor na trzistu za nas, pocele smo
od istrazivanja trzista, dizajniranja i prilagoda-
vanja proizvoda, definisanja cenovne politike,
marketing | komunikacione strategije, biznis
plana, plana rizika i sl. Ovo za umetnike zvu-

Ci prilicno nepotrebno, ali ukoliko zelite da se
pozicionirate i prezivite na trzistu, ova znanja
Su zaista osnova svega. Pitanje koliko sve ove
stavke sputavaju kreativnost je svakako prisut-
no. Mi smatramo da nije jednostavno, ali je ap-
solutno moguce. Najvazniji je fokus; fokusirati
se na clilj i usmeriti svu svoju energiju | iInspira-
clju na jednu stvar. Ako je to dizajn club stola,
onda nam je to cilj. To moze da bude i cela lini-
ja proizvoda, ali fokus je jako vazan.
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Ne mogu recCi da nam je to uvek jednostav-
no, ali uspemo da kanalisemo jedna drugu.
Mene je sam proces dizajniranja prilicno relak-
sirao | inspirisao u poslovnom pristupu, dok su
kod Ane menadzment znanja pomogla u struk-
tuiranijem pristupu.

U SVETU JE TREND POVEZIVANJA RAZLICITIH
DELATNOSTI | SVOJEVRSNO USMERAVANJE
KREATIVNOSTI KROZ RAZLICITE KANALE. STA JE
ZA VAS BIO PODSTICAJ DA UDRUZITE VLASTITE
IDEJE | ISKORACITE 1ZVAN VASIH REDOVNIH
POSLOVA?

Marija: Multidisciplinarnost je jedna od mo-
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jih omiljenijin tema, kao i to Sta sve razlicCite in-
dustrije mogu da nauce jedne od drugih i time
sebe ucine inovativnijim i konkurentnijim. To je
zasigurno perspektiva sveta. Ovo i jeste jedan
od glavnih razloga naseg zajednickog rada.
Nas dve dolazimo iz razlicitin industrija, ali fas-
cinatno je koliko su znanja svake od nas pri-
menljiva na industriju druge. Jos pre desetak
godina se rodila ideja da zajedno radimo na
necemu, zelele smo da razviemo tu vrstu veze
izmedu nas, ali tada jos nismo bile sigurne sta
bi to tacno bilo. Svakako je u pitanju bio dizajn,
ali jos tada smo verovale da treba da ukrstimo
nase individue i kreativhost. Svaka i dalje razvija




svoju primarnu karijeru, ali sada smo ih oboga-
tile nasim Sister&me projektom.

Ana: VecC sada ukljuCujemo kolege iz drugih
oblasti umetnosti u nas rad, a u planu nam je |
projekat Sisters&me gde bi mladi, neafirmisani
dizajneri, arhitekte i umetnici radili sa nama.

VASU REDOVNU PONUDU CINE

MULTIFUNKCIONALNI KOMADI NAMESTAJA

U SKLOPU HOME SEKCIJE | SOFTIES LINIJA

PROIZVODA NAMENJENA MALISANIMA. DA LI

STE SE PODELILE | SVAKA IMA SVOJU LINIJU ILI

SU SVI PROIZVODI DEO ZAJEDNICKE SARADNJE

| INSPIRACIJE?

Ana: Sve proizvode smo dizajnirali zajedno.
Onda se Marija bavi cenama, dok ja razradu-
jem tehniCki deo. Osnova svega nam je funk-
cionalnost | postojanje istinske potrebe za tim
proizvodom. Prvo je nastala Home linija koja se
odnosi na namestaj, a kada nam je u porodicu
stigla Tara, tada smo polako razvile Softies lini-
ju. Ona nam je bila glavna inspiracija.

KADA SMO KOD INSPIRACIJE, RECITE NAM STA
JE ONO STO VAS POKRECE | ODAKLE DOLAZI
INSPIRACIJA?

Ana: Sto se ti¢e obe Sister&me linije, inspira-
ciju zaista nalazimo u svemu oko nas. RazliCite
kulture, umetnost, priroda, deca, meduljudski
odnosi, stil zivota. Nas svaki proizvod mora da
bude funkcionalan i da prati zivotni stil nase cilj-
ne grupe. U nasem slucaju, to znacCi da moze
lako | jednostavno da se koristi, kao i da omo-
guci brzu reorganizaciju prostora (to se odnosi
na Home liniju). Sa Softies linijom, inspiraciju
pre svega nalazimo u igri, masti, kreativnosti.
Svi proizvodi su mekani, leprsavi, nezni.
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VI MATER

0D KOJIH SU NASTAL
DROIZVODI SU PRIRO
KOLOSKI CISTI. CAK

)

\

NOFTIES

CONAC

70 SIVENJE JE 1007 pAMUK

MI SMO MALA PROIZVODNIA

SA VISOKOM KON
KVALITETA T TIME

TROLOM

St JAKO PONOSIMO
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VAS PRISTUP | DIZAJNU | POSLOVANJU JE
PRAVA RETKOST NA NASEM TRZISTU. VI STE
JEDNA OD MALOBROJINIH FIRMI KOJA SE

MOZE POHVALITI DA PODRZAVA SOCIJALNO

PREDUZETNISTVO. JEL MOZETE DA NAM

ISPRICATE MALO VISE O TOME.

Marija: Kada smo kreirale Softies liniju, zelele
smo da svaki proizvod nudi dodatnu vrednost
koju stvara ukljuCivanje socijalne komponente
U njega. Sa jedne strane, zelele smo da nase
proizvode Siju zene iz socijalno ugrozenih ka-
tegorija, kojima je pomoc vise nego dobrodos-
la. Zelele smo da na bar neki mali, diskretan
nacin, njima pruzimo priliku da ojacaju svoju
ekonomsku situaciju, kao i da rade na necemu
kreativnom i veselom. Sa druge strane, cilj nam
je bio da nasi proizvodi imaju karakteristiku ko-
jom je moguce deci od malih nogu na suptilan
nacin razvijati svest o drustvenoj odgovornosti,
razlicitosti i jednakosti.

KAKO JE DOSLO DO VASEG INTERESOVANJA ZA

SOCIJALNO PREDUZETNISTVO?

Marija: Dok sam zivela u Kirgistanu, radila
sam kao konsultant na raznim projektima koji
Su se bavili organizacionim razvojem i visokim
obrazovanjem. Tada sam imala priliku da sa-
radujem | na projektima koji su se bavili soci-
jalnim preduzetnistvom. Kada kreirate moguc-
nost za ugrozene kategorije i ukoliko uspete
da napravite pozitivne i odrzive rezultate, to
zaista menja Citavu perspektivu svih uce-
snika. Ovo iskustvo me je inspirisalo da
| mi formiramo socijalno preduzece
u okviru same firme. A Anina em-
paticnost i drustvena odgovornost
cesto ni nema granice.

MARIJA, TI SI ZIVELA DUGO VAN SRBIJE,

VIDELA SI KAKO STVARI IZGLEDAJU U JEDNOJ

MATROPOLI KAO STO JE NJUJORK, ALI | ZEMLJI

KAO STO JE KIRGISTAN. KOJE JE NAJVAZNIJE

ISKUSTVO KOJE S| TOM PRILIKOM STEKLA |

DA LI TA ISKUSTVA DANAS PRIMENJUJES U

SRBIJI? KAKAV JE TVOJ UTISAK KADA PRAVIS

POREPENUJE, DA LI MISLIS DA SU SE OVDE

STVARI KONACNO POKRENULE ILI | DALJE

TAPKAMO U MESTU?

Marija: | Njujork | Kirgistan, odnosno sve
zemlje Centralne Azije, su zaista jedinstveno
Iskustvo. Za nekoga ko je mlad, ambiciozan |
zeljan znanja, po meni je Njujork pravi izbor. Za
mene je to bio grad koji je otkljuCao sve moje
potencijale. U profesionalnom smislu stekla
sam neprocen|ivo iskustvo, a i u edukativhom
smislu. Medutim, moji prioriteti | karijera su me
odveli na drugi kraj sveta, u potpuni kontrast.
Ali ono sto sam svakako naucila jeste da je u
gradu mogucnosti kao sto je Njujork tesko ne
uspeti, ali prava je umetnost uspeti u sredini
koja ne pruza prakticno nista. Tada kreativnhost
| umece zivljenja dolaze do izrazaja. Kirgistan
mi je dao dubinu i Sirinu

znanja koje je tesko ste-
Ci U Visoko razvijenim ze-
mljama. Sva ta iskustva
su prosirila spektar mojih
) vestina i znanja i to sada

| samo pazljivo Cuvam i

| vredno razvijam. Sto se

® tise situacije kod nas, mi-
. slim da se pomak oseca
> ali jos uvek jako sporo
pratimo razvoj van nasih
granica.
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NAS SVAKI PROIZVOD
MORA DA BUDE FUNKCIONALAN
| DA PRATI ZIVOTNI STIL
NASE CILINE GRUPE

ANA, TI SI ZAVRSILA STUDIJE ARHITEKTURE

— DIZAJN ENTERIJERA | NAMESTAJA U

REKORDNOM ROKU | VEC 1ZA SEBE IMAS VELIKI

BROJ REALIZOVANIH PROJEKATA. STA JE TO

STO TE JE NAVELO DA OSTANES U SRBIJI | BAS

OVDE GRADIS SVOJU KARIJERU?

Ana: Mi zivimo po pravilu da svako sebi stva-
ra sansu. U tom kontekstu, zivot u Srbiji nije
jednostavan ali je ipak moguce uspeti. Ja u
OVO verujem, pre svega Sto mi moje iskustvo
to pokazuje svakog dana. Kao neko ko je usao
U SVOju profesiju kao no name, uz puno rada
| strpljenja ipak sam uspela da izgradim nesto
dovoljno snazno da me zadrzi u Srbiji, iako po-
nuda ima i danas. Ja sam jos na fakultetu jako
zavolela konstrukcije, tehniCku razradu i reali-
zaciju. Nisam zelela da se fokusiram samo na
projektovanje, zelela sam da osetim i izvodacki
deo moje profesije. Svako iskustvo je vazno,
kao | ekspozicija drugom stilu rada, znanja, Si-
rina Koju pruza zivot u multikulturalnim sredi-
nama, ali ja se nekako najbolje osecam ovde.
Nista naravno nije definitivnho, ali u ovom zivot-
nom periodu vidim sebe u Beogradu.
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VAS NAMESTAJ SE ODLIKUJE

KVALITETOM IZRADE, DOBRIM DIZAJNOM |

MULTIFUNKCIONALNOSCU, NA KOJI KOMAD STE

NAJPONOSNIJE?

Ana i Marija: Mi najvise volimo one koma-
de koji nesto skrivaju. To su pre svega ROMP
stolovi kojima se gornja ploca okrece i Vi sami
birate boje i teksture, vrste drveta koje zelite da
imate. U skladu sa raspolozenjem ili Cisto kao
osvezenje u enterijeru, obrtanjem ploce dobija-
te sasvim nov izgled. A kad pozelite promenu,
samo narucite novu plocu. Druga dva ROMP
stola su manjih dimenzija 1 ona se brzo upakuju
ispod najveceg. Zatim, volimo i MOTION up/
down kutije na toCkovima koje mogu da budu i
side table, noc¢ni stocCi¢ ili da uvedu red u rad-
Noj sobl, sve u zavisnosti od potrebe. Volimo
Sto je nas namesta] jednostavan, sto omoguca-
va brzu transformaciju i reorganizaciju prostora,
Sto pruza mogucnost da se svaki komad prila-
godi potrebama datog enterijera. U Home liniji
ono Sto vidite je i ono Sto dobijete.

SA SOFTIES LINIJOM STE SE PREDSTAVILE

NA MIKSERU, MIND CITY-JU | SLICNIM

MANIFESTACIJAMA. KAKVA SU DOSADASNJA

ISKUSTVA | DA LI STE TOM PRILIKOM DRZALE |

RADIONICE ZA NAJMLADE?

Marija: Nisu nam sva iskustva najlepsa, ali
najvecim delom smo uspele da razvilemo divan
odnos sa svim partnerima i maloprodajama.
Ono Sto je najvaznije je da ljudi veoma pozitivho
reaguju na nas i nase proizvode. | posle samo
godinu dana na trzistu veC nas prepoznaju. Ra-
dionice za decu su nam posebna satisfakcija.

PLEIR



Rad sa njima potpuno inspirise i uvek dobije-
Mo neku novu ideju, a oni kuci odu sa pravim
malim umetniCkim delima. Radionice smo imali
na Mikser Festivalu prosle godine, a u Minici-
ty-ju ih imamo u proseku kvartalno. Na nasoj
Flbo stranici redovno obavestavamo o tome.

KAKO DOLAZITE DO ZANIMLJIVIH DEZENA ZBOG

KOJIH SU SOVICE | VOCKICE NEODOLJIVE?

Ana: U Softies liniji, izmedu ostalog dezeni
su ti koji prave razliku. Do kvalitetnih materijala
takvih dezena je zaista tesko doci. Medutim,
mi smo imali srece da se povezemo sa jednom
Danskom firmom koja proizvodi materijale. Ot-
kupili smo od njih vece koliCine materijala sa
dezenima koji nam odgovaraju.

KOLIKO VAM JE VAZNO DA SVI PROIZVODI BUDU

EKOLOSKI | PRIRODNI?

Marija: To nam je apsolutno vazno. Uz soci-
jalnu komponentu, ovo nam je najvaznija stav-
ka. Svi materijali od kojih su nastali Softies proi-
zvodi su prirodni i ekoloki &isti. Cak i konac za
Sivenje je 100% pamuk. Mi smo mala proizvod-
nja sa visokom kontrolom kvaliteta i time se
jako ponosimo.

1IZ VASEG ISKUSTVA SA IZGRADNJOM

SOPSTVENOG BRENDA, STA BISTE PREPORUCILI

ONIMA KOJI TEK NAMERAVAJU DA SE UPUSTE U

AVANTURU PREDUZETNISTVA?

Marija: Pre svega da imaju jasnu ideju Sta
zele da ponude, da dobro istraze trziste, sve
spoljasnje i unutrasnje rizike. Da budu spremni
da koriguju svoj biznis model mozda Cak i na 6
meseci. | da jako vole to Cime Ce se bauviti.

Ana: Da budu uporni i da se drze planiranog
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pravca. Da nadu ventil, kao | da se zabave kad
god mogu.

STA NAS NOVO OCEKUJE U VASOJ PONUDI |

GDE CITAOCI MOGU DA VAS POSETE?

Marija: U proizvodnji su novi komadi name-
Staja u Home liniji, kao i razne zivotinjice, voc-
Kice, torbice u Softies liniji. Novina u Softies
liniji je i da nase deCije (a sve Cesce i za veli-
ke) posteljine od sada mogu da se naruce sa
motivom koiji Vi zelite (bilo da je omiljeni crtez
deteta, pesma ili ilustracija). U planu nam je |
Sister&me one-off linija koja ¢e biti od reciklira-
Nnog materijala, a svaki proizvod Ce biti unikat.

Home linija moze da se pogleda u Dominu,
Kralja Petra 10, a uskoro i na drugoj adresi M
Fly biroa, u Dunavskoj (kraj Dobracine).

Softies linija je u prodaji u Beoizlogu, Poklon-
cetu, Minicity-ju, Les petit.

Naravno, mozete nas direktno kontaktirati
preko www.mfly.rs kao | Fb, Pinterest | Insta-
gram stranica.



http://www.mfly.rs
https://www.facebook.com/pages/M-Fly-Sisterme/114686668679030?fref=ts
http://www.pinterest.com/mflysisterandme/
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One uzivaju
u svom poslu

Tekst: Nada Dzelebdzi¢
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ada smo bili deca, pricali sunam
da posao | zabava ne idu jedno uz
drugo. Zivot se tada sastojao iz
dve krajnosti, jedne u kojoj te stariji
primoravaju da radis nesto na silu,
to jest posao | druge kad si mogao
da radis po svome onako kako fi
prija, tj. igra. Osim u pojedinim slu-
cajevima, posao je uglavnom bio
teskoban i nezanimljiv. Svet je tad bio podeljen u
dve grupe, odrasli i deca. Odrasli su, kao po kazni,
morali da rade. Deca nisu, ali su morala da idu u
skolu, sto je bila blaza verzija sa zadatkom da nas
pripremi za pravu stvar, dosadan posao. Obra-
zovanje i vaspitanje doskorasnjin generacija nisu
imale mnogo sluha za kreativnost i decCije sklo-
nosti. “Gurali” su nas tvrdoglavo sa pravog puta
pogresnim uverenjima, pa nije ni cudo sto nam je
toliko tesko da otkrijemo sta je ono sto volimo da
radimo. Koliko ljudi nikad ne otkrije Sta je to ¢ime
vole da se bave?

Medutim, postoje i oni koji su na vreme oslusnuli
svoj unutrasnji glas i usmerili svoju kreativnost i tale-
nat u pravom smeru.

Mi smo otkrili neke od njih pa ih vam sa ponosom
predstavljamo:

Fotografije: popcycle\fétro ducan, jane doe




SANDRA POPOVIG

Ima 30 godina. Po struci je industrijska diza-
jnerka. Studije dizajna je zavrsSila u Italiji gde
je boravila tri godine. Strastveni je biciklista i
aktivno se zalaze za biciklizam u Beogradu. 0d-
licno pravi ltalijansku pastu!

Iz njene ljubavi prema biciklizmu spontano
rodio brend POPCYCLE koji do sada broji tri ko-
lekcije biciklistiCkih torbica. Svoj rad Sandra
opisuje kao Saren, veseo i nesvakidasniji.

Popcycle se sastoji iz tri kolekcije, POPCYCLE
GO, POPCYCLE Urban i POPCYCLE Black.
Materijali koje koristi su vodootporni. Jarkih su
boja i veselih dezena, a postoje i crne.

Torbice su rucno izradene, te je svakoj posve-
ceno dovoljino paznje kako bi kvalitet bio zaga-
rantovan.

Kao stvorene su za urbane bicikliste, zene |
mlade.

Torbice se prave i po porudzbini, razlicitin boja |
dimenzija.

PRODAJNA MESTA U GRADU:

O Sportska radnja Markoni,

O Sportska radnja Nomad,

O Mikser House, KC Grad,
sundri pop/Dunavski kej 20.



KAKO S| POCELA?

Pocetak je bio hrabar. Ulozila sam nesto para u ma-
terijale i krenula da Sijem. Svaku zaradu ulagala sam u
dalji razvoj POPCYCLE-a, a tako funkcionisem i sada.

Vazan deo prisustva na trzistu igra i marketing. Po-
sto je ta oblast meni bila malo poznata, sledila sam
primere kolega i uspesnih firmi iz drugih oblasti po-
slovanja. Danas za POPCYCLE ljudi ve¢ znaju iako je
ovo tek pocCetak, mogu da kazem da sam zadovoljna
rezultatima.

STA TE U OVOM POSLU NAJVISE INSPIRISE?
U oblasti dizajna inspiraciju pronalazim svuda. Da-
nas ce to biti krosnja drveta, sutra voznja bicikla, ne-

to sto sam videla na TV-u ili misao koju sam proditala e gEe =

negde. Kada radis u kreativnom ambijentu i okruzen
si kreativnim ljudima, ideja nikad ne nedostaje, samo
In treba realizovati jednu po jednu.

STA SAVETUJES MLADIM KREATIVNIM LJUDIMA KOJI SE
PREMISLJAJU DA LI DA POKRENU NESTO SVOJE?

Savetovala bih im da budu hrabri i da slede svoje
instinkte. Nekada biti hrabar znaci biti lud, ali ako ne
probas nikad neces znati. Pa budi onda malo lud!

Neuspeh je podjednako dobar kao i uspeh, on nam
pruza vece iskustvo i dovodi nas do pravog puta. Pra-
vi uspeh ne dolazi preko noci veC angazovanjem, ra-
dom, stpljenjem i disciplinom.

SANDRA | PLEZIR
CE NA SAJTU
PLEZIR MAGAZINA
ORGANIZOVATI
NAGRADNU IGRU PUTEM
KOJE CE JEDAN CITALAC
MOC! DA OSVOJI JEDNU
POPCYCLE TORBICU.
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SIMONIDA ZORIG JANCIC
| MAJA MEDIC

Maja je po zanimanju fotograf i snimatelj, a
Simonida montazer i prevodilac. Medutim, to
nikad nije bila prepreka da se s vremena na
vreme oprobaju i u drugim delatnostima.

Slucajnost ili sudbina hteli su da se njih dve
upoznaju u srednjoj Skoli. Zavrsile su FiloloSku
gimnaziju, smer klasicni jezici i cetiri godine
su se zajedno pitale sta im je u zivotu trebalo
da prevode Platona i Homera dok drugi luduju.
Njihovo prijateljstvo je napunilo u meduvreme-
nu 20 godina i njihova zajednicka interesova-
nja i zelja da pomognu drugima da otkriju svo-
ju kreativnost pretocene su u projekat zvani
Retro Ducéan.
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Retro ducan se bavi izradom | prodajom mod-
nih detalja | ukrasnin predmeta. Pored toga or-
ganizuju I kreativne kurseve za odrasle i decu.
Pored Simonide i Maje, kurseve drze i gostujucCi
predavaci, koji imaju bogato iskustvo iz razlicitih
oblasti.

Kurs izrade vintage nakita - za one koji zele da
svoju kreativnost otkriju kroz tehnike izrade na-
kita I kontakt sa poludragim kamenjem

Kurs fotografije - za one koji zele da nauce da se
vizuelno izrazavaju

Velika radionica dekupaza i srodnih tehnika - za
one koji zele da nauce da ukrasavaju i daju novi
izgled postojecim stvarima

Kurs kreativhe komunikacije - za one koji zele da
istraze sebe na polju komunikacije sa drugim lju-
dima

Kurs dekupaza i slicnih tehnika za najmlade - osim
zagarantovane sjajne zabave, deca uce da ukra-
Savaju predmete uz ucenje engleskog jezika u
Krajnje opustenoj i prijatnoj atmosferi

KONTAKT ZA SVE INFORMACIJE:

70638561316

> retroducan


http://www.retro-ducan.rs/blog/kreativne-radionice-za-odrasle-i-decu

[

KAKO STE POCELE?

Simonida: Retro Ducan je osnovan sasvim slu-
cajno. Pre dve godine sam se setila da imam
boje za staklo | pocela da eksperimentiSem sa
bojenjem kristala i menjanjem namene svakod-
nevnim predmetima. Bila sam zateCena koli-
cinom radosti koja me je preplavljivala ¢im bih
uzela nesto da pravim i zapravo je to bio neki
prapocCetak. Onda je nekako sve pocelo samo
od sebe da se razvija. Maja je pocela da ekspe-
rimentiSe sa oslikavanjem svilenin marama, izra-
dom autorskin fotografija Beograda na platnu i
kutijama, da ukrasava kutije u retro fazonu. Ja
sam za to vreme izradivala nakit i ukrasne pred-
mete u duhu davno proslih vremena. Kada su
nasi kupci poceli da nas zapitkuju da li mozda
razmisljamo da drzimo kurseve toga Sto izradu-
jemo, to nam je bio signal da ono sto znamo
treba da podelimo sa drugima.

STA VAS U OVOM POSLU NAJVISE INSPIRISE?

Simonida: Sto se tie stvari koje izradujemo,
inspiracija moze da bude necija reC, san kaji je
ostavio jak utisak, neka boja ili oblik koji najed-
nom privuku paznju ili jednostavno tematika koja
nas u nekom trenutku zaintrigira.

Sto se ti¢e inspiracije za kurseve, nase najve-
ce nadahnuce dolazi od zelje da nasim polazni-
cima pruzimo oazu mira, srece i kreativnosti, u
kojoj Ce zaboraviti na sve ono sto ih muci ili boli.
Svom snagom se trudimo da svakome ko dode
na nas kurs pomognemo da ostvari svoj poten-
cijal, da uroni u radost stvaranja i pokrene zivot-

nu energiju. Da zaboravi na ,jJa ovo ne mogu®,
,OVO Nije za mene” , , ne umem ja to, imam dve
leve ruke®... Na nasim kursevima se leCimo od
perfekcionizma, gledanja na sat i zurbe, oceniji-
vanja i procenjivanja, a sa radoscu uranjamo u
Kreativna istrazivanja, ucenje novih tehnika i uzi-
vanje u Cinu stvaranja.

STA SAVETUJETE MLADIM KREATIVNIM LJUDIMA
KOJI SE PREMISLJAJU DA LI DA POKRENU NESTO
SVOJE?

Mladim kreativcima mozemo obe da poruci-
Mo da se manje premisljaju, a da vise delaju. Da
Veruju u sebe i u ono sto vole i umeju da rade.
Kombinacija talenta, ljubavi prema poslu | vre-
dan rad ostvaruju rezultat u kojoj god zemlji da
ZIViS.

RETRO DUCAN |
PLEZIR CE NA SAJTU
PLEZIR MAGAZINA

ORGANIZOVATI NAGRADNU
IGRU PUTEM KOJE CE SE
POKLANJATI 2 VAUCERA
ZA 20% POPUSTA

NA KURS NAKITA ILI
KOLAZA
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BOJANA BOSNJAGKI

Bojana ima 28 godina. Ona je di-
plomirani fotograf, zavrSila je master
studije iz Teorije umetnosti i medija.
Kod Bojane se interesovanje za kon-
ceputalnu umetnost, modu i vinta-
ge epohu podjednako razvijalo, da bi
danas rezultiralo uspesnim vintage
sopom koji stalno realizuje nove ideje.

[
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JANE DOE

Jane Doe je prva specijalizovana vintage radnja
u Beogradu. Na engleskom jeziku Jane Doe je
sinonim za osobe zenskog pola, Ciji je identi-
tet nepoznat. Samim tim, stvari koje su izgubile
vlasnika/cu, izgubile su i svoj identitet.

Radnja je osnovana 2008. godine, a od 2012.
pored vintage Jane Doe se razvila u vintage&-
designer shop. U ponudi se od tada nalaze |
radovi mladih dizajnera, kojima je inspiracija vin-
tage epoha. U pripremi je | kolekcija novih stvari
PO uzoru na stare - made by JaneDoe. U okviru
radnje se Cesto organizuju razne akcije, radioni-
ce, izlozbe. Jane Doe nije second hand shop.

PRODAJNA MESTA U GRADU:

0 Kapetan Misina 17, na Dorcolu.
Radno vreme radnje je od 12-20h radnim
danima i od 12-17h subotom.

U PRIPREMI (APRIL/MAJ):

Vintage kolekcija PARIS-BEOGRAD - selekci-
ja francuske vintage mode, artikala koji uskoro
Stizu iz Pariza.

JANE FACEBOOK


https://www.facebook.com/JaneDoeVintageShop

KAKO SI POCELA?

Sve je pocelo od jednog para brukserica (Ci-
pela iz sedamdesetin godina) koje sam kao
backpacker-ka na putovanju kroz Amster-
dam, okacila oko vrata kako bi ih prenela do
Beograda. Tada sam shvatila da me nista nece
spreciti da nastavim svoju opsesiju za skuplja-
njiem “zaboravljenih” artikala. Komad po komad
| radnja je pocCela polako da se puni i dobija sve
vise unikatnih predmeta, kao i sve vise intere-
senata za iste.

STA TE U OVOM POSLU NAJVISE INSPIRISE?

Neka neobjasnjiva sila i odusevljenje koje ose-
tim kada ugledam predmet koji zelim da uvr-
stim u Jane Doe kolekciju. Inspirisu me i ljudi
koji dele isto interesovanje i koji podjednako
zele da oCuvaju zaboravljene vrednosti. Mislim
da me najvise od svega inspirisu nove ide-
je koje se radaju svakodnevno. Drzati vintage
radnju nikada nije samo skupljanje i prodaja.
Danas se Jane Doe tim Siri i prostor je zaista
mesto gde se sastaju mladi kreativni ljudi iz ra-
znih sfera umetnosti i gde se sklapaju nova po-
znanstva i nastaju mnogi kreativni projekti.

STA SAVETUJES MLADIM KREATIVNIM LJUDIMA
KOJI SE PREMISLJAJU DA LI DA POKRENU NESTO
SVOJE?

Pre svega im savetujem da stanu iza svo-
jih ideja i da budu uporni u njihovoj realizaciji.
Nove ideje se kod nas jako tesko prinvataju |
nazalost prinvataju se iskljuCivo putem medi-
ja. Gerila marketing je najobolji put ka ozbiljnom
marketingu, koji je pak na nasem podneblju je-
dini put ka uspehu. Treba uvek pokusati. Bolje
je probati i ne uspeti, nego ne probati i kajati
se. Svaki korak je neprocenjivo iskustvo.

*Gerila marketing - Vise se koristi mozak nego
novcanik. Velike ideje za male novcCanike.

NAGRADNA 1GRA NA SAJTU

PLEZIR MAGAZINA

- 1 REDIZAJNIRANI SORTS
KOJI SE UPRAVO PRIPREMA +
1,2 KOMADA VINTAGE NAKITA
INARUKVICU, OGRLICU. ),

UZ TO, CITAOCI CE DOBITI |
VAUCER OD 15% POPUSTA

NA VINTAGE KUPOVINU
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Sarl Bodler,
DESNIK i
teoretiCar mode

april



Tekst: Minja Cvetkovic

Verovatno najpoznatiji francuski pesnik

devetnaestog veka, Sarl Bodler zbog svo-
je ¢uvene zbirke pesama ,Cvece zla® bio
je optuZen za bogohuljenje i razvrat. Zi-
Vveo je od 1821 do 1867. godine. On nije
bio samo pisac, kritiCar, prevodi-
lac i esteticCar, veC i teoretiCar
mode i dendizma.




¢

Covek za koga se prvi put vezuije lik dendija
je Bo Brumel i to u Engleskoj na pocCetku de-
vetnaestog veka. Brumelov stil je bio poznat po
tome Sto je slavio CistocCu, urednost i bespre-
koran kroj odela uz koji je iSlo | otmeno pona-
Sanje. Uvrezeno je bilo misljenje da su dendliji
muskarci koji su isticali svoju pojavu u kojoj je
odeca imala glavnu ulogu i uz koju je islo i imiti-
ranje aristokratskog nacina zivota, uprkos cCinje-
nici da su dendiji uglavnom bili pripadnici sred-
nje drustvene klase. Nisu uvek bili na dobrom
glasu, ¢esto su smatrani povrsnim ljudima, ali
su istovremeno mnogi dendiji sluzili kao primer
da je u moderno doba, zahvaljujuci izgradniji zi-
votnog i modnog stila, moguce promeniti drus-
tveni status koji se dobijao rodenjem.
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UvreZeno je bilo
miSlienje da su dendiji
muskarci koji su
isticali svoju pojavu u
kojoj je odeca imala
glavnu ulogu i uz

koju je iSlo i imitiranje
aristokratskog nacina
Zivota, uprkos Cinjenici
da su dendiji uglavnom
bili pripadnici srednje
drustvene klase

Sarl Bodler je takode posvedivao dosta pa-
znje i ulagao veliku svotu novca u svoj fiziCki
izgled | pojavu. Prema njegovim reCima, provo-
dio bi i dva sata dnevno sredujuci se. U vreme
kada je odeca namenjena muskarcima postala
skromnija nego sto je to bila do tada, Bodler je
usvojio jedan strog izgled za koji se ne moze
reCi da je bio tipicno dendijevski jer nije bio ni
kicoski, a ni boemski. Bodler nije skrenuo u
neukusno paradiranje odecom, bez obzira na
to Sto joj je posvecivao dosta paznje, a slicho
boemima nigde u drustvu nije u potpunosti pri-
padao, ali je za razliku od njih pre birao da se
poistovecuje sa imucnijima nego da zivi u siro-
mastvu.

Mnogi njegovi savremenici krenuli su istim
stopama | pokazali naklonost prema jedno-
stavno] odeci i komadima u crnoj boji. Bodler
je otisao korak dalje i usvojio od glave do pete
,covek u crnom® izgled. Pisao je o fenomenu
dendizma koji ga je i te kako privlacio, ali za
njega dendi nije bio samo Covek koji nosi ode-
Cu, vesalica za nju. U njegovoj analizi moder-
nost je zauzimala centralnu ulogu. Za njega je
dendizam bio moderan fenomen koji se javio
onda kada demokratija jos uvek nije bila u pot-
punosti uspostavljena, a aristokratija je bila de-
limiCno uzdrmana. Kao i mnogi umetnici tokom
devetnaestog veka i Bodler je imao prilicno rav-
nodusan stav prema usponu demokratije

PLEIR



| kapitalizma. Osvrcuci se na musku modu
tog vremena, koja je trebalo da propagira jed-
nakost medu ljudima koja mu nije bila stilski
bliska, Bodler je tvrdio da je moderni dendizam
najavljivao neki novi tip intelektualne elite: ,U
ovakvim okolnostima, odredeni muskarci dobi-
i su ideju 0 zasnivanju nove vrste aristokratije,
zasnovane na dragocenim sposobnostima koje
rad | novac ne mogu dati. Dendizam je posled-
nja iskra junastva usred dekadencije®. Kao sto
vidimo, za Bodlera dendi nije bio samo povrsni
Imucni covek koji je nosio tamna i skupa odela.
Umesto toga, prema njegovom shvatanju, mo-
derni dendiji izbegli su ne samo kicoske detalje,
vec | burzoasku dominaciju i propagiranje bo-
gatstva i imucstva. Dendizam se za njega nije
sastojao, kako su mnogi pogresno verovali, u
neumerenom ukusu za odevnu eleganciju. Za
Bodlerovskog pravog dendija te stvari nisu bile
nista vise nego simboli njegove umne superior-
nosti, a perfekcija njegove odece se ogledala u
apsolutnoj jednostavnosti. Kao odraz njegovih
reCi, tako se i Bodlerov estetski minimalizam
ISpoljavao u eleminisanju svake boje osim crne,
koja se povezivala sa autoritetom i buntovnis-
tvom.
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Bodlerov estetski
minimalizam se ispoljavao
u eleminisanju svake
boje osim crne, koja se
povezivala sa autoritetom i
buntovnistvom

Koliko god da se muska odeca tog vreme-
na, a narocito ona koju su nosili dendiji, pove-
zivala sa jednostavnoscu, prica je bila potpu-
no drugacija kada je u pitanju zenska moda
devetnaestog veka koja je bila komplikovana |
obilovala detaljima. Tek je poCetkom dvadese-
tog veka postala jednostavnija i to zahvaljujuci
skromnim i praktiénim kreacijama Koko Sanel,
prvog zenskog dendija. Mnoge moderne fe-
ministkinje kritikovale su Bodlerov stav prema
zenskoj odeci tog vremena. Zene je smatrao
potpuno drugacijim od jednostavnin, superior-
nih dendija jer su one za njega bile ,prirodne”, a
njihova odeca je bila produzetak njihovog bica.
Medutim, za njega je zena u haljini koja je ma-
sovno proizvedena bila i sama takva, zena koja
stvara vestacku licnost kroz odecu i Sminku. Za
njega je ona tada neka vrsta idola, vestacka, ali
ipak zaslepljujuca.

Nisu uvek bili na dobrom

glasu, Cesto su smatrani po-

vrsnim fudima, ali su istovre-
meno mnogi dendiji sluzili kao
primer daJ U moderno doba,
zahvaljujuci izgradnji Zivotnog

1 modnog stila,

MOguCe pro-

meniti drustveni status koji
se dobijao rodenjem



unadtva usred dekadencije «

Bodler je analizirao modu svog vremena na
nacin koji povezuje i naglasava kako moderni
zivot, tako | modernu umetnost. Zapravo, bio je
jedan od prvih pisaca koji se pozabavio vezom
izmedu mode i modernosti. Za njega, moda je
bila kljuCna u rasvetljavanju modernosti i slika
nekog vremena, stoga se stalno cudio kako
neko moze da tvrdi da je razumeo moderne
jude, ako nije razumeo njihovu odecu. Da bi
umetnicko delo bilo vanvremensko, ono je za
njega moralo da uhvati i zamrzne sustinu tog
vremena i to nikako drugacije nego kroz okru-
zenje, gestikulaciju i odecu. Najvise je zamerki
Imao na racun slikara i nazivao je pukom le-
njoScu to sto su mnoge ljude na slikama
predstavljali u odeci iz proslosti: ,Drape-
rije Rubensa ili Veronesa nikoga nece
nauciti kako da naslikaju moderne,
savremene materijale. Osim toga,
Krojevi nisu ni priblizno slicni... A
drzanje savremene zene daje nje-

noj haljini zivot i karakter kakav
nisu imale zene u proslosti®.
Bodler je samu Cinjenicu da je
moda tako prolazna i konstan-
tno u procesu menjanja kori-
stio kao oznaku modernosti jer
je | savremeno drustvo upravo
takvo. Pravi umetnik je, bio on
pisac ili pesnik, prema njegovom
misljenju morao da nauci kako da
destilira veCno iz prolaznog. Slikovito
reCeno njegovim recima: ,,Koji bi se
to pesnik usudio da, prilikom opisiva-
nja velike lepote, odvoji zenu od nje-
ne haljine?”
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< SUBKULTURE
| MEJNSTRIM

Jedan termin koji se ¢esto provlacdi kroz nase tekstove, humanisticki orijentisanu
literaturu ali i svakodnevno ¢askanje o modi i modnim stilovima, jeste subkultura ili
potkultura. Mnogima je poznato sSta su to subkulture, kao i to u kakvom su one odnosu
sa ostatkom drustva, ali koliko ste upoznati sa time na koji su taéno nac¢in one uticale
na modu, glavne modne tokove i rad nekih od najpoznatijih dizajnera?
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svakodnevnom  go-
voru subkulture se
najcesce opisuju kao
grupe koje se razlikuju
od vecinskog drustva.
Ta razlika se ispoljava
kroz modni stil, mu-
ziCki  ukus, moralne
vrednosti, nacin go-
vora, ponasanja i tako dalje. lako se po mnogo
cemu pripadnici subkultura razlikuju od pripad-
nika dominantnog mejnstrim drustva, oni nisu
izolovana grupa ljudi. Sigurno ste uocili da kad
god se govori o potkulturama u bliskoj vezi stoji
pojam mejnstrim. Pod tim pojmom se obuhva-
taju proizvodi popularne kulture za Cije su Sirenje
zaduzeni masovni mediji. Tako se cesto za ve-
cinsko drustvo kaze da je mejnstrim, a njegovi
pripadnici jesu svi oni koji te produkte koriste.
Prema jednoj poznatoj, sada donekle | napu-
Stenoj teoriji pripadnici subkultura na pripadni-
ke mejnstrima Cesto gledaju kao na ljude koji
su liseni individualnosti pa slepo prate sve Sto
im mediji serviraju. Sa druge strane, pripadnici
mejnstrima ponekad pripadnike subkultura gle-
daju kao ,crne ovce” koje se na silu trude da se
razlikuju. Smatralo se da je posledica ovakvog
razmisljanja stalna borba izmedu pripadnika ve-
cinskog drustva i pripadnika potkultura, tako sto
Su prvi stalno u potrazi za nacinom da obez-
vrede ideologiju subkultura i njihove simbole, a
drugi zbog toga neprekidno stvaraju nove. Ovo
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glediste na stvari je problematicno, iskljuCivo i u
vecini drustvenih nauka zastarelo, stoga se ova-
ko ostre opozicije vise ne prave. Ne moze se
reCi da se subkutlure stvaraju samo kao otpor
mejnstrimu, niti da mejnstrim slepo prati sve Sto
Mmu je servirano. Pre se moze reCi da su ukus i
preferencije ti koji utiCu na udruzivanje odrede-
nog broja ljud. Q

v/

>

Nakon sto smo priblizili termin subkultu-
ra, pozabivili se teorijama kako se one formira-
ju, kao I odnosom prema mejnstrimu, ostaje da
odgovorimo na pitanje kako su one to uticale
na modu? Kako to u svom delu’,,Studija mode.
Znaci i znacenja odevne prakse” istice Iva Je-
stratijevic, neka od klasicnih shvatanja mode za-
govaraju tezu po kojoj je svaki novi modni stil
kretao sa vrha drustvene lestvice, da bi se onda
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vremenom Sirio na dole tako sto su nizi drus-
tveni slojevi imitirali modu visih. Ova teza imita-
cije je strucno poznata kao tricke-down teorija,
a prvi put se spominje u delu britanskog socio-
loga Herberta Spensera iz 1897. godine. Spen-
ser je smatrao da je nosenje odece neraskidivo
povezano sa nasom zeljom za isticanjem i ulep-
Savanjem. Zbog toga sto je odeca sredstvo za
iIskazivanje moci, ona je ujedno i sredstvo koje
razdvaja | razlikuje drustvene slojeve, a razlog
zbog kojeg nizi slojevi imitiraju stil visin jeste da
bi makar delimicno dostigli vizuelnu jednakost.

Sreca pa se pojavio covek po imenu Gabriel
Tard, takode sociolog po zanimanju i ukazao na
to da imitacija nije jednosmerna i da su vise kla-
se isto tako imitirale nize. lako niko nije ospora-
vao Cinjenicu da je postojao veliki broj onih Koji
su imitirali modu burzoazije, medu nizim drus-
tvenim slojevima se razvijala narodna, folklorna
moda na koju se nije obracalo mnogo paznje.

v/
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lpak, Gabrielova teorija se nije uzimala za ozbilj-
no sve do pedesetih | Sezdesetih godina dvadese-
tog veka, kada je doslo do procvata subkutlurnih
moda. Tada su se desile dve bitne promene — prvo,
odeca je sve vise sluzila da se istaknu pojedinac i
njegova individualnost, a drugo doslo je do uzleta
kulture tinegjdzera i trzista namenjenog njima. Moda
se Vise nije povezivala sa isticanjem bogatstva visih
klasa, naprotiv, poceli su da je diriguju najnizi drus-
tveni slojevi. Tako je doslo to trickle-up teorije jer je
osnovna inspircija za nastanak novin modnin sti-
lova bila moda subkultura i njihov ulicni stil. Jedna
od najranijinh zagovornica ove teorije bila je, verovali
li ne, Koko Sanel. Za veéinu njenih kreacija zasluz-
Ni su upravo pripadnici nizih slojeva drustva, jer je
Koko smatrala da je zenama neophodna udobna
| prakticnha odeca. Tako je proslavila najjednostav-
nije pamucne majice koje su do tada nosili radnici
iskljuCivo funkcionalnosti radi.
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Ne moZe se reéi.da se
subkutliure stvaraju
samo kao otpor
mejnstrimu, niti

da mejnstrim siepo
prati. sve sto mu je
servirano. Pre se
moze reci da su ukus
1 preferencije ti koji
uticu na udruZivanje
odredenog broja 1judi

Francuska se do tada smatrala glavnim mod-
nim centrom, a francuski ukus bio je izjednaca-
van sa dobrim ukusom. To se promenilo nakon
Drugog svetskog rata, kada su njeno mesto
zauzeli Njujork 1 London. Njujork je, pod utica-
jem potkulturnih modnih stilova, zapocCeo sa iz-
gradnjom sopstvenog modnog pravca u kome
su znacajnu ulogu imali kreratori poput Kler Me-
kardel i Carls DZejms, a nakon nijih i Bil Blas sa
svojim poznatim uniseks kreacijama koje su bile
sinonim za sportsku eleganciju, Arnold Skasi i
Betsi Dzonson koja je bila Njujorska Meri Kvant
zbog svojih mini haljina u jarkim bojama. Ipak,
London je taj koji je bio kolevka subkultura. Mla-
dalacka revolucija je opisivana izrazima kao Sto
Su swinging sixties ili swinging London. Medli
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ji, narocCito televizija, koje mnogi danas optuzuju
za jednolicnost, bili su ti koji su najvise doprine-
i rusenju dotadasnjin modnih pravila podrzava-
juci identifikaciju sa onom drustvenom grupom
koja deli nas pogled na svet. U to vreme, preo-
vladujuce misljenje je bilo da se vizuelna pojava
pripadnika subkultura formira kao vrsta otpora

kulturi odraslih.

®
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Na taj nacin, oni su kroz svoju odecu slali odre-
dene poruke i njihov modni stil je oznacavao ot-
por i distanciranje. Lako je razumeti zbog Cega
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je odecCa ta koja je imala veliku ulogu — ona je
jedina koja nam je odmah uocljiva. U to vreme,
nista drugo nije tako lako prenosilo odredenu
poruku okolini kao odec¢a. Muzika, umetnost,
vrednosti, zivotni stavovi, sve su to bitni elemen-
ti jedne subkulture, ali nijedan od njin nije uocljiv
na prvi pogled. Bas zato sto je odeca pripadni-
ka subkultura trebalo ostatku drustva da prene-
se neku poruku, subkulturni stilovi su bili Cesto
nepromenjivi i trajni. Na taj nacin se uvek znalo
da se subkultura hipika oslanjala na elemente
folklornog kostima, tedijevaca na preuzimanju
odredenih koncepata nacionalne mode, panke-



London je taj koji. je bio
kolevka subkultura.
Mladalacka revolucija je
opisivana izrazima kaog
Sto su swinging sixties™
1l swinging London

ra na njihovoj vezi sa delovima fetis kostima |
uvek je bilo poznato kakvu poruku oni nose.

®
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Ipak, povezanost mode, subkultura i vecin-
skog drustva je nesto komplikovanija. Globaliza-
cija i zivot u danasnjem drustvu ostavili su traga
na obe grupe. Mnogi autori tvrde da se razlike
izmedu subkultura I mejnstrima gube. Ukoliko
OVU teoriju posmatramo sa modnog stanovista,
to znaCi da u vremenu brze smene modnih tren-
dova | vremenu kada je nekoliko trendova isto-
vremeno na snazi, pojedincu stoji na raspolaga-
nju ne samo da bira kako zeli da izgleda, vec i da
kombinuje elemente nekoliko potpuno razlicitin
modnih pravaca. Na taj nacin, vizuelna razlicitost
nije vise rezervisana samo za pripadnike potkul-
tura, niti su oni jedini koji sada ,polazu pravo®
na odredeni stil. Takode, za veliki broj danasnjih
subkultura se ne moze recCi da svoj stil grade
kao suprotnost i otpor stilu starijih generacija.
Najbolji primer za to nam je subkultura mode
pedesetin koja svoj stil gradi bas po uzoru na
njihov. Onog trenutka kada vizuelna pojava vise
nije najbitnije merilo razlikovanja, na scenu stupa
pojam autentiCnosti. Drugim reCima, kada stil-
ske razlike izmedu pripadnika mejnstrim drustva
| pripadnika subkutlura pocnu da se gube, kada
viSe nije moguce na prvi pogled razlikovati ko

- o

je ko i kada pripadnici vecinskog drustva usvo-
je subkulturne stilove, glavnu ulogu preuzimaju
muzika, poznavanje istorije odredene subkul-
ture, pogled na svet, nacin razmisljanja, zivotni
stavovi i tako dalje. DeleCi ove vrednosti, pripad-
nici potkultura prezenutuju sebe kao autenticne
pripadnike, dok se oni koji usvoje samo njihovu
modu smatraju neautenticnim i ,pozerima“. Da
i to znaci da i dalje postoji tendencija da se po-
kaze da su ,pravi alternativci drugaciji od ,,po-
zera“? Pa, nakon procCitanog i vaseg iskustva, to
ostavljam vama da procenite.
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Tekst:
Marija Bokic

Primabalerina, 1676-1877

Na pomen Degaovog imena svako ko iole poznaje umetnost
pomislice na balerine, sto nije ni malo ¢udno buduci da je
upravo ovaj motiv dugo "okupirao” Degaova platna. Ono manje
poznato o ovom velikom slikaru je da je on najobrazovaniji
impresionisticki slikar. Pohadao je prestiZne skole kao sto su
Kraljevska institucija lepih umetnosti u Napulju i Skola lepih
umetnosti u Parizu i godinama je usavrsavao svoje umece
crtanja i slikanja kopiranjem remek dela velikih majstora.
Za svoju umetnost kaZe da se ne mozZe nazvati spontanom jer
joj pristupa hladno i promisljeno, te da ne poznaje nadahnuce
vec¢ svoja dela izlaZe objektivnoj proceni iznova i iznova.
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> Arabeska,

1885
Roden je u Parizu 1834. godine u porodicl
Koja je veoma cenila umetnost, Dega je rano
shvatio da je upravo umetnost ono Cime o
Zeli da se bavi. Porodica mu je bila izuzet- Vi
no imucna, Degaov deda osnovao je banku << ,
u Italiji, a otac je bio bankar koji je radio u Autoportret 1650 .

francuskoj filijali ove banke. Majka mu je vo-
dila poreklo iz porodice trgovaca pamukom,
Ciji su Clanovi mahom naseljavali Sjedinjene
Americke Drzave. U bavljenju slikarstvom
iImao je punu podrsku porodice, kako mo-
ralnu tako i finansijsku, te za razliku od veci-
ne impresionista i mladih slikara toga doba,
skoro nikada nije dosao u egzistencijalne
probleme sa kojima su se ostali susretal.
Zahvaljujuci tome Dega se potpuno slo-
bodno i bez opterecenja prepustao slikar-
stvu, crtanju, proucavanju remek-dela veli-
Kih majstora u nastojanju da unapredi svoje
sposobnosti | tehniku. Smatrao je da "valja
neumorno kopirati velike majstore i tek kad
slikar pokaze sve ono §to se zahteva od jed-
nog dobrog kopiste, moze s pravom dozvo- i
liti sebi da pristupi slikanju rotkve na osno-
vu modela". Priliku da se bavi upravo time,
kopiranjem slikarskin remek-dela, imao je za
vreme svog boravka u ltaliji u svojim ranim
dvadesetim godinama. Ovaj period svog zi- f :
vota Dega oznacava kao najbolje razdoblje. b



)

Mala
cetrnaestogodisnja
plesacica 1881

Najsnaznije divljenje osecao je ka delima
klasiCne italijanske umetnosti, renesanse |
realizmna, a na njegovim platnima mogu se Vi-
deti upravo uticaji ovih pravaca. Najveci uzo-
ri su mu, izmedu ostalog, BoticCeli, Karpaco
| Rembrant. Takode, znacCajan uticaj na De-
gaovo stvaralastvo imao je slikar Engr (Jean
Auguste Dominigque Ingres) koji mu je dao
jako koristan savet - da prilikom slikanja prvo
crta linije, mnogo linijja - | zaista, za Degaa
je crtez bio od izuzetnog znacaja. Na nekim
Degaovim slikama, kao sto je na primer "Tr-
kacka grla ispred tribina", crtez koji je podlo-
ga slici moze se vrlo jasno videti.
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(as haleta 1871

Baletska dvorana u 0peri, 1672
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Na platna je prenosio
scene urbanog,
mondenskog Zivota,
pre svega PariZana, a
omiljena tema mu je
bila ¢covek u trenucima
odmora

Irkacka gria 1spred tribina 1866-1860

Pored balerina, kao najpoznatijeg motiva De-
gaovih slika od kojih su medu prvima nastale
"Cas baleta" i "Baletska dvorana u Operi", zani-
male su ga i zivotinje, pre svega konji te je Ce-
sto slikao scene sa hipodroma i konjickih trka.
Na platna je prenosio scene urbanog, mon-
denskog zivota, pre svega Parizana, a omilje-
na tema mu je bila Covek u trenucima odmora.
Najbolji primer je slika "Cas baleta u Operi" na
koJjo] su prikazane balernine nakon napornog
casa, a koja je po mislienju mnogih najbolji pri-
kaz sustine mondenskog zivota.

U 28. godini Dega upoznaje Manea sa kojim
razvija blisko prijateljstvo | koji ga upoznaje sa
grupom mladih umetnika koje kasnije nazivaju
Impresionistima. lako se pronalazi u ovakvom
okruzenju u odredenim detaljima, Dega se ne
slaze sa impresionistima u svemu - ne slika na
otvorenom i ne slika pejzaze. On zapravo pre-
ferira vestacko osvetlienje jer mu ono dopusta
da vidi stvari na drugaciji nacin. lpak, on uce-
stvuje na prvoj impresionistiCkoj izlozbi i izlaze
svoja dela na jos nekoliko ovakvih izlozbi.

Kod modistkinje, 1883
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Porodica Beleli, 1828-186/

Gekanje. 1880-82
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Dega je bio jako blizak i dozivotni prijatel] sa
Meri Kasat (Marry Cassatt) koju je upoznao u
43. godini. Meri je bila ameriCka slikarka koja
je zivela u Francuskoj | koja se takode pridru-
zuje grupi impresionista. lako nema konkretnin
dokaza, postoje osnovane pretpostavke da
je izmedu Edgara Dega | Meri Kasat postojala
romantiCna veza, iako se Dega Cesto opisuje
kao neko ko je bio netrpeljiv prema zenama |
po recima Manea "nesposoban da voli i izjavi
jlubav”.

U 36. godini, u toku francusko-pruskog rata,
usled hladne zime i jakin vetrova, ovog slika-
ra je zadesio zdravstveni problem na desnom
oku, koji je znaCajno usporio i onemogucio
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The cotton BXG‘haﬂﬂB new orleans, 1673

njegov slikarski napredak. Levo oko mu je na-
kon nekog vremena takode postalo osetljivo.
Smetala mu je jaka svetlost, a Cesto se zalio |
na mrlju koja mu smeta da ispravno vidi objek-
te | prizore. Tehnika slikanja koja mu je u ovom
periodu zivota prijala i odgovarala bila je pastel,
a koristio ju je za neke od najpoznatijin slika
medu kojima je i "Primabalerina”. Slike stvore-
ne koriscenjem pastela su izrazajnije i prirodni-
je, a sem toga pastel pruza slici jedinstven ko-
lorit kao i mogucnost naknadne prepravke.
Kada je bolest potpuno uzela maha i oslabila
mu vid toliko da vise nije mogao da razazna-
je obrise posvetio se skulpturi koju je nazvao
"umetnoscu slepog coveka". Vecinu skulptura



Apsint. 1876

je stvarao za sebe, a jedna od retkih izlozenih
za vreme njegovog zivota je "Mala Cetrnae-
stogodisnja plesacica" koja je pobrala samo
najbolje kritike, kako profesionalnin kriticara
tako | ostatka publike. Veliki broj skulpura, oko
sedamdeset ukupno, nadeno je u Degaovom
ateljeu nakon njegove smrti.

U 78. godini njegova slika pod nazivom "Ba-
lerine na Sipci" prodata je za 478.000 franaka
| time je postala najskuplja impresionisticka sli-
ka. Ovo su prvi znaci njegovog velikog uspeha
Koji je doziveo pred kraj zivota, ali pravi uspeh
| odgovarajuca priznanja desila su se tek na-
kon njegove smrti koja ga je zadesila u 83.
godini.
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Woman Brushing Her Hair , 1889

PLEIR



Tekst: Marija Bokic
.

I
AKGIONA HEROINA KOJA RUSI PREDRASUDE

Lara Croft jedna je od najpoznatijih junakinja video igara ikada, Sto

lik iz video 1gre”. Rodena u engleskoj grofovskoj porodici Lara je
avanturistkinja i arheoloskinja koja obilazi sveti kako sam naziv serijala
kaze — pljacka grobnice (Tomb Raider). Stvorena je 1996. godine od
strane kompanije Core Design, preciznije, radom tima sa Tobijem
Gardom (Toby Gard) na celu istog.
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godinama nakon
stvaranja ove video
igre, Lara kao njen
Kljucni lik neko vre-
me se menjala po-
stepeno, a zatim |
radikalno. U toku svog virtuelnog
zivota obilazila je drevne rusevine
Meksika, otkrivala tajne poznatih
arheoloskih iskopina Egipta, ali |
\ zaboravljenih hramova Kambodze
'i putujuci Cesto sa jednog kraja
sveta na drugi. Uglavnom su
njene aktivnosti smestene u
podrucja izvan civilizacije i
svakodnevnog zivota, dok
je u manjem broju sluca-
jeva mozemo naci u veli-
Kim urbanim sredinama
kao Sto su Tokio, Pariz

i‘ ]r W ! ili London. Tokom svih

- ovih avantura, Larina
- .

! popularnost medu
gejmerima rasla je
nekada brze, ne-
kada sporije, ali je
uvek bila na zavid-
nom nNivou.

Owvu veliku popularnost Lara svakako duguje
jakom utisku koji ostavlja na igrace i Siru jav-
nost i brojnim diskusijama koje izaziva, a koje
se pre svega ticu pitanja da li je Lara Croft do-
bar uzor mladim devojkama ili je ona u susti-

Nni samo izuzetno prijatna pojava namenjena
muskim igracima. Dati odgovor na pitanje ko je
ciljna grupa tj. kome je ova video igra prvobit-
No namenjena, da li muskoj ili zenskoj publici,
bilo bi ravno spekulacijama. Bilo kako bilo Lara
svakako priviaci obe kategorije publike. Zen-
sku time Sto predstavlja primer emancipovane
zene sa kojom devojke teze da se poistovete, a
musku samom cCinjenicom da je takozvani ,eye
candy”.




Lara definitivno nije samo jos jedna u nizu
atraktivnin zenskih likova iz video igara o Cijoj
licnosti ne mozemo steci valjan utisak, niti je
bespomocna princeza Koju je potrebno spasi-
ti, a dokaz za to je sve ono sto o Lari nauCimo
kroz Tomb Raider serijal. Ona potiCe iz ugledne
porodice koja veliki znacaj pridaje licnom ra-
ZVOju, obrazovana je na najboljim univerziteti-
ma | imala je samo najkvalitetnije mentore. Lara
Croft je revolucija. Ona rusi predrasude o ono-
me Sto se od zene oCekuje | probija se izvan
okvira zenske uloge kakvom je ona do tada
percipirana od strane vecine. Lara je inteligen-
tna i privlacna, ona je heroina modernog doba
Cija je super moc njen neverovatni sarm, ali i
izuzetna fiziCka spremnost i snaga uma Koji su
posledice vrednog rada i truda.
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Objasnjenje za ovako kompleksno koncipiran
lik Lare Croft su deSavanja i stanje svesti Sirom
sveta tokom devedesetih godina dvadesetog
veka, kada je ova heroina i nastala. Kulturni
fenomen poznat pod nazivom ,treci talas fe-
minizma” ili ,Girl Power” tokom devedesetih |
dvehiljaditin uzeo je maha te je Lara posledica,
ali u neku ruku I uzrok, rasplamsavanja takvog
stava i veliCanja nezavisnosti zene.

TOMB
RAIDER

‘IHFFHST REVELATION
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Ukoliko fokus suzimo samo na svet video
igara, uvidamo da je gospodica Croft svojom
pojavom unela brojne promene i izvrsila kljuc-
ne uticaje u ovoj oblasti. Od pojave video iga-
ra pa do sredine devedesetih kljucnu publiku
gejming industrije Cinili su muskarci, ali sa izla-
skom Tomb Raider serijala na trziste stvari su
se u odredenoj meri izmenile. Lara je sa sobom
dovela veliki broj zenskih igraca koji su vapili za
jakim zenskim likom, a zadovoljenje svojih po-
treba i zelja pronasli su upravo u Lari. Momenat
uspeha Tomb Raider serijala, bilo to slucajno ili
ne, potpuno se poklopio sa momentom kada
Su video igrice postale deo kulturnog mainstre- Lara Croft je, kao ni jedan drugi zenski ik,
am-a. l ) idealan pandan Indijani Dzonsu, Dzejms Bon-
du, Supermenu i drugim ,spasiocima sveta”,
ali i brojnim popularnim muskarcima iz video
igara kao sto su Prince of Persia, Hitman il
Sam Fisher (Splinter Cell) kojima je svet gej-
minga preplavljen.
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Pored Lare jos neke od zena iz sveta fiima,
televizije i animacije takode su uticale na pro-
menu shvatanja uloge zene, a to su, kako La-
rine prethodnice Sarah Connor (Terminator) i
Nikita, tako i njene sledbenice Kim Possible |
Mulan, ali i najnoviji produkt popularne kulture —
Katniss Everdeen (Hunger Games) koja svojom
prepoznatljivom pletenicom i lukom i strelom
cak izrazito podseca na Laru Croft.

ONLY DVD COMPATIBLE
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Ovog trenutka Tomb Raider serijal broji uku-
pno 10 nastavaka i 5 specijalnin izdanja |
uspesno odoleva vremenu vec 18 godina. Lara
Croft je brend i simbol. Njoj je posveceno pre-
ko 4700 web stranica Sirom internet prostora,
a horda zaljubljenika u ovu igru svake godine
zelino isCekuje naredni nastavak, s vremena
na vreme ,obnavljajuci gradivo” iz Larinih pret-
hodnih avantura. Sa svakom novom epizodom
Lara nastavlja da odusevljava jer predstavija
idealan spoj doslednosti korenima i uvodenja
novina u skladu sa razvojem tehnologije. Ukoli-
KO se u svetu igara, konkretnije akcionih avan-
tura, neSto moze nazvati klasikom, Tomb Rai-
der to svakako jeste.
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Tekst: Snezana Tatljak Nikolic

FOTOSTARENJE KOZE | NJENA ZASTITA

Prevremeno starenje kozZe (fotostarenje) je posledica
neumerenog izlaganja suncevim zracima. Ono moze
u izvesnim sluéajevima da dovede do pojave malignih
melanoma i drugih tipova kancera koze. S druge
strane, suncevo zracenje ima povoljan efekat na
prevodenje provitamina u aktivni oblik vitamina
D3, na metabolizam kalcijuma i fosfora, tako da
ima ulogu u prevenciji rahitisa i osteoporoze. Za
ispoljavanje pozitivnog efekta suncevog zracenja, ne
preporucuje se boravak na Suncu u letnjim mesecima
u periodu izmedu 10-16h.

144 | apri






ahvaljujuci ozonskom omota-
Cu, do povrsine Zemlje ne do-
pire celokupno UV zracenje,
ve¢ samo UVA i UVB zraci.
Medutim, usled permanentnog
osteCenja ozonskog omotaca,
pojavom tzv. ozonskih rupa i pojacanog izla-
ganja Suncu, kome se narocito izlazu pripad-
nici mlade populacije, u poslednjoj deceniji
doslo je do znacajnog porasta razlicitin oblika
kancera koze. Smatra se da smanjenje de-
bljine ozonskog omotaca za 1% dovodi do
povecanja broja obolelih od malignih kancera
koze za 2%, dok je ispitivanjima ustanovljeno
da se Cak 80% kancera koze javlja na izlo-
zenim delovima tela (lice, vrat, ruke, ramena,
noge).

Negativni efekti koji se ispoljavaju na kozi
zbog Cestog i nekontrolisanog izlaganja Sun-
cu su akutne i hronicne promene. Akutne
promene na kozi podrazumevaju pojavu cr-
venila, plikova, fototoksicnih i fotoalergijskin
reakcija, smanjenje imuniteta (pojava Herpes
simplex-a) i ostecenja Celijske DNK. Hronicne
promene predstavljaju kumuliranje akutnih ne-
zeljenih efekata, pa koza postaje suva, zade-
bljana, sivo-zuckaste boje i naborana sa ke-
ratozama i prosirenim kapilarima. To su znaci
prevremeno ili fotoostarele koze.
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UVB zraCenje se gotovo u potpunosti apsor-
buje u prvom sloju koze (epidermis) i u toku
12-24h dovodi do pojave crvenila koze (eritem).
Nakon 48-72h dolazi do tamnjenja koze, jer
ovi zraci podstiCu proces pigmentacije (mela-
nogeneza). U zavisnosti od doze UVB zrace-
nja koju je koza primila, mogu se javiti i druga
ostecCenja epidermisa, kao sto su intracelularni
edemi ili pojava diskeratoticnih Celija. Fototok-
sican efekat UVB zraCenja se javlja pri dozi ve-
Coj od jedne minimalne eritemske doze (MED).
Kumulacija ovakvih doza zraCenja moze da
dovede do pojava kancera koze (bazocelularni
| spinocelularni kanceri) ili podsticanja razvoja
melanoma koze. SPF faktor (eng. sun protecti-
on factor) zastite od Sunca, koji je deklarisan
na ambalazi preparata za zastitu od Sunca, u
osnovi predstavlja zastitni faktor samo za UVB
zracenje. Zastitni faktor SPF oznacava koliko



puta duze se mozemo suncati do pojave pr-
vog crvenila kada smo naneli zastitni preparat
u odnosu na vreme bez ikakve zastite. ( na pri-
mer, ako boravkom na Suncu nasa koza dobija
prvo crvenilo za 10min, pri koriscenju preparata
sa zastitnim faktorom SPF20 to vreme Ce se
produziti za 10min x 20 = 200min. Odnosno,
koriscenjem preparata sa ovim zastitnim fak-
torom mi smo zasticeni 3h i 20min. do pojave
prvog crvenila ). Ne postoji preparat sa 100%
zastitom od suncevih zraka. Preparat sa SPF
2 moze da apsorbuje 50% UVB zraka. Ukoliko
proizvod ima SPF 15, on apsorbuje 93% UVB
zraka, a preparat sa SPF 45 apsorbuje 98%.
Za zastitu koze od Sunca vazna je i koliCina
preparata koji se nanosi. Da bi se postigla ade-
kvatna zastita, preparat koji se nanosi na kozu
mora da bude u koliCini od 2mg/cm?. Uglav-
NOM Nanosimo manje preparata za zastitu od

Sunca nego sto je potrebno za adekvatnu za-
stitu. To prakticno znaci da bi preparat za za-
Stitu od Sunca u kolicini od 200ml bio dovoljan
samo za pet mazanja na Citavu povrsinu koze.

UVA zraci su zraci vecih talasnih duzina od
UVB zraka i kao takvi dopiru do dermalnog
sloja koze, izazivajuCi u njemu promene koje
prouzrokuju fotostarenje koze i napredovanja
tumora. KliniCki fotoostarela koza je grubo iz-
borana, zadebljana, sa izrazenim pigmenta-
cijama i prosirenim kapilarima. Opustena je i
mlitava sa braonkastim mrljama (lentigo). Na
OVOj kozi mogu se javiti i seboreiCne keratoze
| aktiniCke keratoze kao premaligne, estetski
neprijatne izrasline, kao i izrazene mimicne li-
nije koje nastaju zbog smanjenja tonusa mi-
Sica lica. Standardizovan nacin odredivanja i
predstavljanja UVA stepena zastite koze od
zracenja jos ne postoji, tako da razliCite zemlje
iImaju svoje metode odredivanja. U Australi-
ji zastitni faktor za UVA zraCenje se odreduje
preko kritiCne talasne duzine, u Velikoj Brita-
niji jacina zastite od UVA zraCenja se oznaca-
va brojem zvezdica (1-5), a u Nemackoj je na
snazi DIN standard koji odreduje UVA faktor
uporedujuci ga sa SPF faktorom. Odnosno,
uzima se da je UVA faktor oko 33% ili 1/3
UVB zastitnog faktora od Sunca.
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Fotoprotektivne proizvode treba primeniti 1530
minuta pre izlaganja Suncu, kako bi koza mogla da ih
upije i nanositi ih svakih 2-3h, ukoliko se duze boravi

na Suncu. Izbegavati izlaganje Suncu u periodu
izmedu 10-16h kada je najvec¢e UV zracenje i nanositi
zastitne preparate u dovoljnoj koli¢ini. Koristiti
preparate sa UVA i UVB zastitom i oznakom da su

“vodootporni” ili "veoma vodootporni .




/nacaj prevencije prevremenog
starenja koze je od velike vaznosti
7a opstu populaciju. Zastita koze
od Sunca u bilo kom uzrastu
smanjuje rizik od kancera
skvamoznih ¢elija i napredovanja
fotostarenja. Ukoliko se koza nije
adekvatno Stitila od Sunca, drugi
(retmani su manje efikasni a
mogu biti i vrlo opasni. Najbolja
strategija zastite od Sunca je
nosenje sesira i odece koja
pokriva najizlozenije delove tela,
kao i neizlaganje koze suncevim
zracima.

Postoji primarna i sekundarna prevencija fo-
tostarenja koze, kao i tercijarna koja se odnosi
na tretman fotoostarele koze. U svakoj od ovih
prevencija primenjuju se razliciti kozmeticki pre-
parati koji sadrze niz razliCitih kozmetickih sup-
stanci.

Vecina preparata za zastitu od Sunca su
emulzioni losioni ili kremovi, niskoviskozni kre-
movi u obliku spreja ili ulja sa manjim zastitnim
faktorom. Potrebno je da ovi preparati budu
prijatni i podnosljivi za kozu, da se lako prime-
njuju i da se dobro razmazuju po Citavom telu.
Vodootpornost je vazna osobina koju prepara-
ti trebba da imaju. Ona se postize formiranjem
filma koji se nakon isparavanja vode zadrzava
na kozi. Da bi se film sto duze zadrzao na kozi

biraju se manje masni, dobro razmazivi, ali hi-
drofobni emolijensi kao Sto su sintetski estri,
masni alkoholi ili voskovi. Usled znojenja il
kontakta sa vodom, ovaj film se relativno lako
spira, sto slabi njegov zastitni efekat. Posto-

je preparati koji nose oznaku " vodootporni”
(eng. waterresistant) i "vaoma vodootporni"
(eng. very waterresistant). Prvi definiSu odrza-
vanje SPF vrednosti do 40 minuta nakon ura-
njanja u vodu, tako da se ovaj vremenski peri-
od moze podeliti na dva dela od po 20 minuta,
sa umerenom aktivnoscu, racunajuci izmedu i
vreme odmora od 20 minuta, ali sa susenjem
na vazduhu (bez brisanja peskirom). Drugi pro-
izvodi sa oznakom "veoma vodootporni " odr-
zavaju naznaceni SPF u toku 80 minuta ume-
rene aktivnosti u vodi.
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' / Osnovne supstance ovih preparata koje
obezbeduju primarnu zastitu od Sunca su UV
filtri. Koriste se organski filtri (UV apsorberi) i fi-
ziCki blokatori (mineralni pigmenti kao sto su
titan dioksid, cink oksid i dr.) koji razliCitim me-
hanizmima postizu zastitu od Sunca. Upotre-
bljavaju se u preporucenim koncentracijama,
od Cega zavisi faktor zastite od Sunca finalne
formulacije (SPF), kao i mogucnost tzv. Siroko
spektralne zastite (UVA/UVB zastita).

U sekundarnoj prevenciji | tretmanu fotoosta-
rele koze koriste se kozmeticCki proizvodi Koji
pored navedenih supstanci sadrze i antioksi-
danse. To su supstance koje preveniraju oksi-
dativha ostecenja koze tzv. "hvataci slobodnih
radikala". Najcesce korisceni su vitamin E, C |
njihovi derivati, koenzim Q10, dok se [3-karoten
| vitamin A (retinol, retinaldehid i njegovi estri)
koriste u preparatima posle suncanja. L'ore-
. al koristi nanokapsule kao nosac za retinol, a
. Renova® (Ortho-Neutrogena) je registro-
\ van kao lek u SAD jer sadrzi tretinoin |
koristi se za popravljanje izgleda kod
starenja | fotostarenja koze.
. Preparati koji bi trebalo da
potpuno zaustave UVA,
UVB i IR zracCenje su tzv.
blokatori sunCevog zra-
cenja (eng. sun block).
Oni se preporucuju
osobama sa osetlji-
vom kozom, posle
hemijskog pilinga
il nakon terapi-
je rengenskim




zracima. Pored UV filera (organskih i fiziCkin)
sadrze i antioksidanse (vitaminske, enzimske,
biline ekstrakte), antiinflamatorne supstance tj.
protiv upala (&-bisabolol, azulen) i hidratiSuca
sredstva (fitosterole, hijaluronate, ekstrakt Aloe
vere).

Za nase geografsko podneblje dovoljna je
upotreba preparata sa zastitnim faktorom SPF
30. Koji cemo zastitni faktor koristiti zavisi od
pigmantacije koze. Prema Fitzpatrck-u postoje
Cetiri fototipa koze.

Fototip-1 pripada osobama sa svetlom ko-
zom, ponekad sa pegama, plavom ili ridom
kosom sa plavim ili zelenim oCima. Ova koza
je jako osetljiva na Sunce i nikada ne tamni ali
uvek izgori. Obavezno se koriste proizvodi za
zastitu od Sunca sa SPF 30 i viSe, a vreme sa-
mozastite koze je 5-10 minuta.

Fototip-2 pripada osobama sa svetlom ko-
zom, plavom ili tamnoplavom kosom sa pla-
vim oCima. Ova koza polako tamni i sklona je
opekotinama. Preporucuju se zastitni kremovi
sa SPF 20. Vreme samozastite koze je 10-20
minuta.

Fototip-3 pripada osobama malo tamnijeg
tena, tamnoplave ili smede kose sa raznim bo-
jama ociju. Ova koza brzo i lako tamni. Vreme

samozastite koze bez preparata je oko 20-30
minuta. Preporucuju se zastitni kremovi sa SPF
12-15.

Fototip-4 pripada osobama smedeg tena,
tamnosmede ili crne kose i tamne boje ociju.
Ova koza brzo tamni i preplanulost joj traje
dugo. Mogu se koristiti preparati sa zasti-
tom SPF 8-12, a prvo crvenilo bez zastite se
moze javiti tek nakon 30-40 minuta od izlaga-
nja Suncu.

Fotoprotektivne proizvode treba primeniti 15-
30 minuta pre izlaganja Suncu, kako bi koza
mogla da ih upije i nanositi ih svakih 2-3h, uko-
liko se duze boravi na Suncu. Izbegavati izla-
ganje Suncu u periodu izmedu 10-16h kada je
najvece UV zracenje i nanositi zastitne prepara-
te u dovoljnoj koliCini. Koristiti preparate sa UVA
| UVB zastitom i oznakom da su "vodootporni”
i "veoma vodootporni”.

Postoje preparati sa zastitnim faktorom SPF
80 ili SPF 100 koji su se pojavili u Japanu. Bu-
duci da ne postoji 100% zastita od UV zrace-
nja, postavlja se pitanje njihnove opravdanosti.
AmeriCka agencija za lekove (FDA) je CakK |
predlozila da se dozvoli samo obelezavanje za-
stitnog faktora sa SPF 30+.

Najvecu zastitu za UVB i UVA spektar daje
titan dioksid. Benzifenon-3 (oksibenzon) je ta-
kode najpoznatiji sirokospektralni UV filter, ali
mali broj studija je podigao sumnju u apsolutnu
bezbednost oksibenzona. Pokazalo se da oksi-
benzon remeti rad hormona u Celijama raka, ali
kada je proucavan njegov efekat prilikom nano-
sSenja na kozu nije bilo znacajne promene hor-
monskog statusa.
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